
extra leicht: ab 190 g
extra light: from 190 g

einfache Montage ohne Werkzeug
easy mounting without tools

längere Lebensdauer der Kette bei geringerem Wartungsaufwand
improved longevity of the chain by less maintenance

max. Breite der Kette: 9 mm
max. width of the chain: 9 mm

Hinterrad leicht demontierbar
rear wheel easy removable

< 9 mm

< 9 mm

< 9mm
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0350R D18 E1 CHAINGLIDER Heckteil für 18-22 Zähne 
CHAINGLIDER rear part for 18-22 teeth

Hebie GmbH & Co. KG
Sandhagen 16
33617 Bielefeld | Germany

CHAINGLIDER
genaue Typenbezeichnung auf der Rückseite 

exact type designation on the back

035xCHAINGLIDER OPEN
für Kettenschaltungen
for Derailleur

T +49 | 5  21 | 9 14 19-0
F  +49 | 5  21 | 9 14  19-40
www.hebie.de | service@hebie-group.com

für Kettenschaltungen
for Derailleur Zähne 

Teeth

Kettenschaltung (1-fach-Kettenblatt) 38 359 38

Derailleur (single chain ring) 42 359 42

IMMER SCHÖN SAUBER BLEIBEN.



Bitte die beiliegende Montageanleitung und die speziellen 
Hinweise für einzelne  CHAINGLIDER-Modelle beachten!

Please note the enclosed assembly instruction and the special 
advices for diff erent  CHAINGLIDER models!

SRAM i-MOTION 3
Shimano Nexus 3/7/8
Shimano Alfi ne 8/11 1

(nicht | not Di2), diverse

350F 38(L) NX5 x 27/30

350F 38
350F 38L

x 15-17

x 18-22

x x 16-22

x 16-23

350F 42
350F 42L

x 15-17

x 19-21

18-22

x 16-18

x x 16-22

x 16-23

350F 44
350F 44L

x 15-17

x 19-21

18-22

x 16-18

x x 16-22

x 16-23

350F 48
x 16-18

x 16-23

350F 18B(L) 1 x x (16) 19-23

Frontteile 
Front parts

Rohloff  Speedhub
(nicht | not 13 Z.| t.)

NuVinci | ENVIOLO
Harmony ² ³

16-22

NuVinci | ENVIOLO
N330, N360, N380, 
Interface Manual 

16-22

diverse 
Nabenschaltungen

various internal gear 
hubs 16-18 

Zähne | Teeth

       Bosch Gen II
Alfi ne, NuVinci|Enviolo 
N330, N360, N380 19-23 
Nexus  16-23

inkl. Ritzel | incl. sprocket

1 spezielle Anbauhinweise beachten (s. beiliegende Montageanleitung) | Please note special assembly instructions (see enclosed mounting instruction).

² ab MY 2015: Mit speichennahem Sensorring nur mit 16 und 17 Zähnen verwendbar. 
   from MY 2015: When there is the sensor ring near to the spokes, then only for use with 16 and 17 teeth.

SRAM i-MOTION 3

350R D18 350R S15

Rohloff  Speedhub NuVinci | ENVIOLO

350R N16

NuVinci | ENVIOLONuVinci | ENVIOLO

350R NV16

diverse 

350R D16

 Bosch Gen II

350R B350R DI16

Shimano Di2 1
16-23

³  ab MY 2020: Automatikvariante (Interface AutomatiQ) passt nicht mehr bei diesem Heckteil
   from MY 2020: The automatic version (Interface AutomatiQ) will not fi t to this rear part.

350R NX527

Shimano Nexus 5 1
(nicht | not 24 Z.| t.)
auch für | also for

DI2

Allgemeine Hinweise  | General information

Kettenblattstärke | Width of chain ring max. 3 mm
         Kettenbreite | Width of chain max. 9 mm
            Achsabstand | Axis distance  445-475 mm 
  (L: -530 mm)
 Bosch 350F 18B: 435-486 mm 
 (L: 484-535 mm)

Nexus 5 - 350F 38 NX5:  440-490 mm
 (L:  486-535 mm)

• Lubricate the chain sufficiently.
• Keep the clipping surface free from lubrication.
• Not to use a chain with spring link 

(max. width of the chain!). 
• Note the specific chain tension.
• Please clean the CHAINGLIDER inside regularly.
• Capacity at least approx. 15.000 km
• The exchange of the chainguard at CE-certified pedelecs does 

not affect this certification.4

• Die Kette ausreichend schmieren.
• Klipsflächen/Nasen von Schmiermitteln freihalten.
• Keine Kette mit Feder-Kettenschloss verwenden

(max. Kettenbreite!).
• Auf vorschriftsmäßige Kettenspannung achten.
• CHAINGLIDER innen regelmäßig reinigen.
• Laufleistung mindestens ca. 15.000 km
• Der Austausch des Kettenschutzes bei CE-gekennzeichneten 

Pedelecs beeinflusst nicht diese Kennzeichnung.4

4  Quelle | Source: ZIV - Zweirad-Industrie-Verband


