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ENGLISH

WARNING

- Sold only by professional bicycle dealers.
roper installation, ask your BBB

dealer.

- Before ndlng, be sure all bolts are

tightened pro|

+ Do not excee the minimum extension
as indicated on this BBB seatpost.

+ When mounting additional items, like

saddlebags, carriers etc. read the

|fnstruct|ons of these additional items
irst.

- After mounting the seatpost always
check carefully before the flrst ride, if
the seatpost is fixed Froper y.

« Any seatpost you replace for safety
reasons must be destroyed.

INSTALLATION
- Be sure that this BBB seatpost you
mount in your bicycle frame has got the
proper compatible diameter. The

seaJ)ost should not have any play

inside the frame and should not lower
into the frame without resistance.

- Before installing this BBB seatpost into
you bicycle frame, make sure that there
are no sharp edges or imperfections in
the seat tube of your frame. These sharp
edges or imperfections will damage the
seatpost and could lead to material
failure.

- Apply grease on the internal surface of
the bicycle’s seat tube.

- Apply grease on the saddle clamp bolts
and seatpost clamp bolts.

1. Begin by removing your current seatpost
and saddle. Thread the cable housing
through the bike frame or use the
existing cable housing if a pl\cab\e
Refer to your frame manufacturer's
instructions for threading if needed.

2. Cut the cable housing to the desired
length, approximately 10cm above the
seat tube and 10cm towards the front.
Securely attach the cable housing ends
and ensure that the cable has enough
slack for full range of motion when
turning the handlebar both left and
right. Please note that the required
length may vary depending on your
setup. If unsure, consult an experienced
mechanic.

3. Place the barrel adapter onto the inner
cable, ensuring that it is fully seated.

4. Carefu\ly route the internal cable
through the housing, from the back to
the front. Handle the cable and housing
with care to avoid kinks or sharp bends
that could affect performance. Leave
approxwmatel 1.5mm of clearance on
the barrel el

. Insert the cab\e with the barrel adapter
into the dropper post actuator. Pull the

actuator down and insert the cable into

the designated slot. Place the cable
housinginto the bottom housing holder.

Insert the dropper post into the seat

tube, making sure to insert it beyond the

minimum insertion line. Mount the
saddle on the seatpost and adjust the
seatpost and saddle to your personal
preference. Tighten the seat tube clamp
according to the torque specifications
recommended by the manufacturer.
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MAGYAR

FIGYELMEZTETES

- Csak kerékparszaklzletekben kaphaté. A
helyes felszerelésrél érdeklédjon a BBB-t
arusité kereskeddnél.

- Kerékparozas el6tt gy6z6djon meg rola,
hogy minden csavar megfeleléen meg
van-e hazva.

+ A BBB nyeregcsovon levé jelolésnél ne
huzza ki jobban a n ere csovet.

« Tovabbi elemek, pe nyeregtaskak,
hordozék stb. felszerelese or elészor
olvassa el ezeknek a kiegészitéknek a
hasznalati utasitasat.

« A nyeregcsé felszerelése utan, az elsé at
elétt alaposan ellenérizze, hogy

{, regcsé megfeleléen van-e régzitve.

« A'biztonsagi okokbdl lecseré

nyeregcsovet meg kell semmisiteni.

FELSZERELES
- Figyeljen oda, hogy csak olyan
kerekparvazra szerelje fel ezt a BBB
nyeregcsovet, amely kompatibilis atmérével
rendelkezik. A nyeregcsé nem lotyéghet a
vazban, és nem csuszhat be a vazba
ellenallas nelkul.
- Mielétt felszereli ezt a BBB nyeregcsovet,
gy6z46djon meg rola, hogy a vaz
nyeregcsoéhuvelyén nincsenek-e élek va
tokéletlenségek. Az élek és tokéletlensegek
karositjdk a nyeregcsovet, és az anyag
tonkremeneteléhez vezethetnek.
%slm‘azza meg a nyeregcséhuvely belsé
elule
- Mindig hasznaljon kenoanyaiot a nyereg és
nyeregcso bilincs csavarjainal
megfeszitésekor.
1. Kezdje a jelenlegi nyeregburkolat és
nyereg eltavolitasaval. Menetesitse at a
kabelburkolast a bicikli vazaban, vag;
hasznalja a meglévd kabe\burko\ast ¥va
alkalmazhato. Ha szUkséges, tekintse meg
a vazgyarto utasitasait a menetesitéshez.

2.Vagja le a kdbelburkolast a kivant hosszra,

b. 10 cm-rel a nyeregtubus felett és 10 cm-

rel elére. Rogzitse a kabelburkolas végét
biztonsagosan, és Pyozodjon meg réla,
hogy a kdbelnek elegendd nyulasa van a
kormany teljes mozgastartomanyahoz
balra és jobbra forditaskor. Vegye
figyelembe, hogy a szikséges hossz a
beallitastol fuggden valtozha
Bizonytalansag esetén konzultaljon
tapasztalt szerelével.

3. Helyezze a hordozéadaptert a belsé
kabelre, és gy6z6djon meg réla, hogy
teUesen |Heszked|k

4. Vi ? zanak, g){(ovatosan vezessék az
bels kabelt a burkolaton keresztil,

hatulrol elére. Uglyeljen arra, hogy
Eyazzon a kabelre és a burkolatra, hogy
Ikerdlje a hajlitasokat vagy éles gorbe et,
ame\yek befolyasolhatjlak a teljesitmeényt.

Hagyjon kb.1,5 mm helyet a hordozé
égén.

. Helyezze be a kabelt a hordozé adapterrel

a teleszkopos Ulésrud aktuatoraba. Huzza

le az aktuatort és helyezze be a kabelt a

kijelolt nyilasba. Helyezze a kabelburkolast

az alsé tartéba.

Helyezze be a teleszkopos Ulésrudat a

nyeregtubusba, Ggyelve arra, hog?/ a

minimalis behelyezési vonalon td

helyezze be. Szerelje fel a nyerget az

Ulésrudra, és allitsa be az Ulésrudat és a

nyer?et a személyes igényeinek

megfeleléen. Huzza meg a nyeregtubus
rogzitéesavart a (11 yai

nyomatékspecifikaci
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DEUTSCH

WARNUNG
« Wird nur von professionellen
Fahrradhandlern verkauft. Fragen Sie
gen der richtigen Installation Ihren
Héndler.

. Achten Sie vor dem Fahren darauf, dass alle

Schrauben richtig angezogen si ind.

- Die auf dieser BBB-Sattelstiitze angegebene

Auszugslange darf nicht Uberschritten

. Lesen Sle beim Anbringen zusatzlicher

Elemente, wie Satteltaschen, Gepacktrager

usw., zuerst die Anleitung fur diese
zusatzlichen Elemente durch.

- Uberprifen Sie nach der Montage der
Sattelstutze vor der ersten Fahrt immer

faltig, ob die Sattelstutze richtig

be estigt ist.

- Bitte machen Sie die aus
Sicherheitsgriinden ausgetauschte
SattelstUtze auf jeden Fall unbrauchbar.

MONTAGE
- Achten Sie darauf, dass die BBB-Sattelstutze,
die Sie an Ihren Fahrradrahmen montieren,

den richtigen komlfatlblem Durchmesser hat.

Die Sattelstutze sollte kein Spiel im Rahmen
haben und sollte nicht ohne Widerstand in
den Rahmen rutschen.

- Bevor Sie diese BBB-Sattelstutze in lhren
Fahrradrahmen einbauen, stellen Sie sicher,
dass sich am Sitzrohr Ihres Rahmens keine

scharfen Kanten oder Fehlerstellen befinden.

Diese scharfen Kanten oder Fehlerstellen

beschadigen die Sattelstltze und kénnten zu

Materialausfall fihren.

- Bringen Sie Schmierfett auf der Innen-flache
des Sitzrohrs des Fahrrads auf.

- Die Sattelklemmm-und SattelstUtz-schrauben
mussen mit Schmiermitteln verwendet
werden.

1. Entfernen Sie zunachst Ihre aktuelle
Sattelstutze und Ihren Sattel. Fihren Sie
das Kabelgehause durch den
Fahrradrahmen oder verwenden Sie das
vorhandene Kabelgehduse, sofern
zutreffend. Beachten Sie die Anweisungen
des Rahmenherstellers zum Durchfuhren,
falls erforderlich.

2.Schneiden Sie das Kabelgehause auf die
gewunschte Lange, etwa 10 cm Uber dem

itzrohr und 10 cm hach vorne. Befestigen
Sie die Enden des Kabelgehauses sicher
und stellen Sie sicher, dass das Kabel
%enugend Spielraum fur den vollen

ewegungsumfang hat, wenn Sie den
Lenker nach links und rechts drehen. Bitte
beachten Sie, dass die erforderliche Lange
{Nnach Ihrer Konflgurat\on variieren kann.

enn Sie sich nicht sicher sind, konsultieren
Sie einen erfahrenen Mechaniker.

3. Setzen Sie den Kabeladapter vorsichtig auf
das Innenkabel, und stellen Sie sicher, dass
er vollstandig eingesetzt ist.

4. Leiten Sie das Innenkabel vorswchtlg von
hinten nach vorne durch das Gehause
Handhaben Sie das Kabel und das Gehause
sorgfaltig, um Knicke oder scharfe
Biegungen zu vermeiden, die die Leistung
beelntracht\gen koénnten. Lassen Sie an der

Barrel-Ende ca. 1,5 mm Freiraum.

5. Fhren Sie das Kabel mit dem Kabeladapter
in den Dropper-Post-Aktor ein. Ziehen Sie
den Aktor nach unten und fUhren Sie das
Kabel in den dafur vorgesehenen Schlitz ein.
Platzieren Sie das Kabelgehause in der
unteren Halterung.

6. Setzen Sie die Dropper-Post in das Sitzrohr
ein und stellen Sie sicher, dass sie Uber die
MindesteinflUgungslinie hinaus ein esetzt
wird. Befestigen Sie den Sattel auf
SattelstUtze und passen Sie Sattelstutze

und Sattel nach Ihren personlichen Vorlieben

an. Ziehen Sie die Sitzrohrklemme
entsprechend den vom Hersteller
empfohlenen Drehmomentangaben fest.

POLSK

OSTRZEZENIE

- Sprzedawana wytacznie przez
profesjonalnych sprzedawcéw czesci
rowerowych. Sprzedawca produktéw firmy
BBB udzieli wszelklch informacji
dotyczgcych montazu.

« Przed rozpoczeciem jazdy sprawdzi¢, czy
wszystkie sruby dokrecone sa poprawnie.

- Nie przekracza¢ minimalnego pvzed#uzenla,
Jjak wskazano na sztycy firmy B}

- Podczas montazu dodatkowych elementow,
takich jak réznego rodzaju torby, najpierw
przeczytac instrukcje do nich do‘qczone

- Po zamontowaniu sztycy przed pierwsza
jazda zawsze sprawdzac, czy montazu
dokonano prawidfowo.

- Kazda sztyce wymieniona ze wzgledéw
bezpieczenstwa nalezy zniszczyc.

MONTAZ
- Nalezy upewnic sig, ze montowana sztyca
firmy BBB ma odpowiednig sredmce Sztyca
nie powinna wykazywac zadnych lu
wewnatrz ramy i nie powinna obnlzac sie bez
oporu.

- Przed zamontowaniem sztycy BBB na ramie
roweru nalezy upewnic sie, zé w ramie —w
Sscw w ktorej montuje sie sztyce — nie ma
nych ostrgch krawedzi lub wad. Ostre
krawedzie lub wady moga uszkodnc sztyce i
doprowadzi¢ do zniszczenia matel
- Na wewnetrzna powierzchnie rurk\ do
montazu sztycy nanies¢ smar.
- Nasmaruj sruby obejmycf;odslodbowej i
Jjarzemka wspornika sios
- Rozpocznij od usuniecia obecnego stupka
siodetka i siodetka. Przetdz ostone kablowa
przez ram? roweru lub uzyj istniejacej
ostony kablowej, jesli jest dostepna. Jesli
jestto konieczne, zapoznaj sie z instrukcjami
r%(‘iucema ramy dotyczgcymi przewlekania

2. Przeclac osione kablowa na zadana d&ugosc
okotfo 1 Eowyzej rury podsiodtowej 110
cmw klerun u przedniego kota. Doktadnie
przymocuj korice ostony kablowej i upewnij
sie, ze kabel ma wystarczajaco duzo luzu, aby
zapewni¢ peten zakres ruchu przy skrecamu
kierownica zaréwno w lewo, jak i w prawo.
Nalezy zauwazy¢, ze wymagana dtugosc¢
moze sig réznic w zaleznosci od konfiguracji.
Jesli masz watpliwosci, skonsultuj sie z
doswiadczonym mechanikiem.

3. Umiesc adapter barytkowy na wewn%trznym
kablu, upewniajac sie, ze jest on w petn
osadzony

4. Ostroznie poprowadz wewnetrzny kabel

przez ostong, od tytu do przodu. Obchodz

sie z kablem i ostona ostroznie, aby uniknac
zagniecen lub ostrych zakretow ktére moga
wplynaé na dziatanie. Pozostaw okoto 15 mm
luzu na koncu barytki.

.Wboz kabel z adapterem barytkowym do

Fedu podnosnika. Pociagnij naped w
i witéz kabel do wyznaczonego otworu.
Um|esc ostoneg kablowa w dolnym
uchwycie osbon&/
6. W6z podnosnik do rury podsiodtowej,
jac sig, ze wkiadasz go powyzej

linii minimalnego wktadu. Zamontuj

siodto na stupku siodetka i dostosuj stup

siodetka i siodto do swoich Freferenql

Dokrec zacisk rury podsiodtowej zgodnie z

zalecanymi specyfikacjami momentu

dokrecenia producenta.
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FRANCAIS

AVERTISSEMENT

- Disponible a la vente uniquement auprés
de revendeurs de vélos professionnels.
Contactez votre revendeur BBB pour
procéder a une installation adéquate.

« Avant toute utilisation, vérifiez que tous
les boulons sont correctement serrés.

« Ne dépassez pas I'extension minimum
indiquée sur cette tige de selle BBB.

+ Lorsque vous montez des éléments
supplémentaires, tels qu’une sacoche ou
un porte-bagages, lisez tout d'abord les
instructions de ces éléments.

« Aprés avoir monté la tige de selle, vérifiez
toujours qu’elle est correctement fixée
avant chaque utilisation.

« Pour des raisons de sécurité, vous devez
détruire toute tige de selle remplacée.

INSTALLATION

- Vérifiez que le diametre de la tige de selle
BBB que vous montez sur le cadre de votre
vélo est compatible. La tige de selle ne doit
pas avoir dejeu a l'intérieur du cadre et ne

doit pas s'abaisser dans le cadre sans
résistance.

- Avant d'installer cette tige de selle BBB
dans le cadre, vérifiez que le tube du cadre
ne comporte aucun angle pointu ou
imperfection. Des angles pointus ou
imperfections peuvent endommager la
tige de selle et entrainer une défaillance
du matériel.

- Appliquez de |a graisse sur la surface
interne du tube de |a selle.

- Appliquer de la graisse sur les vis de
serrage de la selle et du tube de selle.

1. Commencez par retirer votre tige de selle
et votre selle actuelles. Passez [e boitier de
cable a travers le cadre du vélo ou utilisez

le boitier de cable existant, si applicable.
Consultez les instructions du fabricant du
cadre pour le passage du cable, si
nécessaire,

2. Coupez le boitier de cable a la longueur
désirée, environ 10 cm au-dessus du tube
de selle et 10 cm vers l'avant. Attachez
solidement les extrémités du boitier de
cable et assurez-vous que le cable a
suffisamment de mou pour un
mouvement complet lorsque vous
tournez le guidon a gauche et a droite.
Veuillez noter que la longueur requise
peut varier en fonction de votre
configuration. Si vous avez des doutes,
consultez un mécanicien exper\mente

3. Placez l'adaptateur de barillet sur le cable
interne, en vous assurant qu'il est bien en
place.

4. Acheminez soigneusement le cable
interne a travers le boitier, de l'arriere vers
I'avant. Manipulez le cablé et le boitier
avec précaution pour éviter les plis ou les
coudes brusques qui pourraient affecter
\es performances Laissez environ 1,5 mm

dégagement a l'extrémité du barillet.

S. \hserez le cable avec I'adaptateur de
barillet dans I'actionneur de tige de selle
télescopique. Abaissez l'actionneur et
insérez le cable dans I'emplacement
prévu. Placez le boitier de cable dans le
support inférieur.

6. Insérez la tige de selle telescop\que dans
le tube de selle, en veillant a l'insérer
au-deladela hgne d'insertion minimale.
Montez la selle’sur la tige de selle et
ajustez la tige de selle et la selle selon vos
preferences personnelles. Serrez le collier
de serrage du tube de selle selon les
spécifications de couple recommandées
par le fabricant.

CESKY

VAROVANI

- Dodavano pouze profesionalnimi prode}cl
kol. Postup spravné instalace si vyzadejte
u_prod éce spolecnosti BBB.

- Pfed jizdou zkontrquJte, zda jsou Fadné
utazeny viechny srou ?(

« Neprekracujte maximalni delku vysunuti,
vyznaéenou na sedlovce

« Pfed montazi dalSiho prlslusenstw napfr.
brasen, nosicl apod., si nejprve prectete
pokyny.

+ Po namontovani sedlovky a pfed prvni
le?‘ou vzdy peclivé zkontrolujte jeji Fadné
uc
SedI){)vka kterou vyménite z
bezpecnostnlch dlvodd, musi byt
zlikvidovana.

MONTAZ
- Zkontrolujte, zda ma sedlovka BBB, kterou
hodlate namontovat do ramu svého kola,
vhodny prumér. Sedlovka nesmi vykazovat
v ramu zadnou vali a nesmi se zasouvat
bez odporu.

- Pfed montazi této sedlovky BBB do ramu
se ujistéte, ze na podsedlové trubce ramu
nejsou ostré hrany ani jiné defekty. Ostré
hrany nebo defekty b%/ poskodily sedlovku
a mohlo by dojit k selhani materidlu.

- Na vnitfni p\ochu podsedlové trubky ramu
naneste tuk

- Aplikujte mazadlo na Srouby sedlovky a
podsedlové objimky.

1. Zacnéte odstranénim stavajici sedlovky a
sedla. Protahnéte obal kabelu ramemkola
nebo pouzijte existujici obal kabelu,
pokud je to mozné. Pokud je nutné,
postupujte podle pokynU vyrobce ramu
pro protazeni kabelu.

2. Pfesné zastfihnéte obal kabelu na
pozadovanou délku, pFiblizné 10 cm nad
sedlovou trubkou a 10 cm smérem
dopFedu. Pevné pfipevnéte konce obalu
kabelu a ujistéte se, Ze kabel ma
dostatecnou volnost pro plny rozsah
pohybu pfi otoceni fiditek ja vlevo tak
vpravo. Vezméte prosim na védo
pozadovana délka se muze lisit v zavws\osm
na vasem nastaveni. Pokud si n ﬁstej\stl
konzultujte zkuseného mechani

3. Umistéte bubenovy adaptér na vnitfni
kabel a ujistéte se, Ze je spravné usazeny.

4. Opatrné protahnete interni kabel skrze
obal od zadni ¢asti smérem dopfedu. S
kabelem a obalem zachazejte opatrné,
abyste pfedesli zahyblim nebo ostrym
zatackam, které by mohly ovlivnit vykon.

Nechte na konci bubenového adaptéru

priblizné 1,5 mm prostoru.

Vlozte kabel s bu enovym adaptérem do
aktuatoru zdvihu sedlovky. Stahnéte
aktuator doll a vlozte kabel do ur¢eného
otvoru. Umistéte obal kabelu do spodniho
drzaku.

6. Vlozte zdvihaci sedlovku do sedlové
trubky, ujistéte se, Ze je zasunuta za
minimalni linku zasunuti. Pripevnéte
sedlo na sedlovku a nastavte si vysku
sedlovky a sedla podle svych prednosti.
Pevné utahnéte svorku sedloveé trubky
podle doporu¢enych momentd utahovani
vyrobcem.
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NEDERLANDS

WAARSCHUWING

- Verkoop alleen door professionele
fietswinkels. Voor de juiste montage,
vraag je BBB dealer.

- Controleer voor elke rit of alle bouten
goed zijn aangedraaid.

- Monteer de zadelpen nooit hoger dan
staat aangeven op deze BBB zadelpen.

- Indien men accessoires zoals zadeltasjes,
dragers etc. gaat monteren, lees dan de
bijhorende instructies op voorhand.

« Controleer voor de eerste rit of de
zadelpen op de juiste wijze is
gemontee

- Elke zadelpen welke om veiligheids
redenen vervangen is, dient vernietigd te
worden.

INSTALLATIE
- Wees er zeker van dat deze BBB zadelpen
de juiste passende diameter voor uw
fietsframe heeft. De zadelpen mag geen
speling in het frame hebben en mag niet
zonder weerstand in het frame zakken.

- Zorg ervoor dat de binnezijde van de
zadelbuis van het frame vrij is van scherpe
randen of oneffenheden voordat men deze
BBB zadelpen gaat monteren. Deze
scherpe randen of oneffenheden kunnen
de zadelpen beschadigen en kunnen tot
het falen van het materiaal leiden.

. Brenlc_z)vet aan op de binnenzijde van de
zadelbuis van het frame.

. Brenﬁ(vet aan op de bouten van de
zadelklem en op de bouten van de
zadelpenklem.

1. Begin met het verwijderen van uw

huidige zadelpen en zadel. ng
kabelbehuizing door het fietsframe of
gebruik de bestaande kabelbehuizing
indien van toepassing. Raadpleeg de
instructies van de framefabrikant voor het
inrijgen indien nodig.

2. Knip de kabelbehuizing op de
lengte, ongeveer 10 cm boven
zai elpen en 10 cm naar voren. Bevestig
de ujteinden van de kabelbehuizing
stevig en zorg ervoor dat de kabel
voldoende speling heeft voor een
volledige bewegingsvrijheid bij het
draaien van het stuur naar links en rechts.
Houd er rekening mee dat de vereiste
lengte kan variéren afhankelijk van uw
installatie. Raadpleeg bij twijfel een
ervaren monteur.

3. Plaats de barrel-adapter op de
binnenkabel en zorg ervoor dat deze
volledig is geplaatst.

4. Leid de interne kabel voorzichtig door de
behuizing, van achteren naar voren.
Behandel de kabel en behuizing
voorzichtig om knikken of scherpe
bochten te voorkomen die de prestaties
kunnen beinvlioeden. Laat ongeveer 1,5
mm speling over aan het einde van het

ewenste

5

barrel.
. Steek de kabel met de barrel-adapter in
de actuator van de verstelbare zadelpen.
Trek de actuator omlaag en steek de
kabel in de aangewezen gleuf. Plaats de
kabelbehuizing'in de onderste houder.
Steek de verstelbare zadelpen in de
zadelbuis en zorg ervoor dat deze verder
wordt ingebracht dan de minimale
inbrenglijn. Monteer het zadel op de
zadelpen en stel de zadelpen en het zadel
naar uw persoonlijke voorkeur in. Draai de
klem van het zade\ﬁenbwsje vast volgens
de aanbevolen aanhaalmomenten van de
fabrikant.
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ESPANOL

- De venta sélo en distribuidores de
bicicletas profesionales . Pregunte a un
distribuidor BBB como realizar la
instalacion correctamente.

« Antes de montar en la bicicleta,
asegurese de que todos los tornlllos
estén bien apretados.

- No extienda la tija BBB mas de lo que se
indica.

+ Cuando monte complementos o
accesorios, como alforjas, transportines,
etc. en la bicicleta, Iéase primero las
instrucciones de cada uno de ellos.

- Después de colocar la tija, compruebe
siempre con detenimiento si esta sujeta
correctamente antes de montar en
bicicleta la primera vez.

- Por motivos de seguridad, las tijas que se
sustituyan deberan destruirse.

INSTALACION
- Asegurese de que la tija BBB que coloque
en el cuadro de la bicicleta tenga el
didmetro adecuado. La tija no debe bailar
en el interior del cuadro ni debe ofrecer
resistencia al introducirla.

- Antes de colocar la tija BBB en el cuadro
de la bicicleta, asegurese de que no haya
rebabas ni bordes cortantes en el tubo del
sillin del cuadro, ya que se dafaria la tijay
podria estropearse el material.

- Aplique grasa en la superficie interior del
tubo delsillin de la bicicleta.

- Aplique grasa en los tornillos la cabeza de
la tijay en los de |la abrazadera de cierre de
tija.

1. Comienza por quitar tu tija de silliny el
asiento actual. Enhebra el revestimiento
del cable a través del cuadro de la

bicicleta o utiliza el revestimiento de cable
existente si corresponde. Consulta las
instrucciones del fabricante del cuadro
para el enhebrado si es necesario.

2. Corta el revestimiento del cable a la
longitud deseada, aproximadamente 10

m ﬁor encima del tubo del asiento'y 10

acia adelante. Une de forma segura

los extremos del revestimiento del cable y
asegurate de que el cable tenga
suficiente holgura para un rango
completo de movimiento al girar el
manillar hacia la izquierda y hacia la
derecha. Ten en cuenta que la Iong\tud
requerida puede variar segun tu
configuracion. Si no estas seguro,
consulta a un mecanico experimentado.

3. Coloca el adaptador de barril en el cable
interno, asegurandote de que esté
completamente ajustado.

4. Enruta cuidadosamente el cable interno a
través del revestimiento, desde la parte
trasera hacia la delantera. Manipula el
cable y el revestimiento con cuidado para
evitar pliegues o curvas bruscas que
puedan afectar el rendimiento. Deja
aproximadamente 1,5 mm de espacio
libre en el extremo del barril.

. Inserta el cable con el adaptador de barril

en el actuador de la tija telescopica. Tira

hacia abajo del actuador e inserta el cable
en la ranura designada. Coloca el
revestimiento del cable en el soporte
inferior.

Inserta la tija telescépica en el tubo del

asiento, asegurandote de insertarla mas

alla de fa linea de insercion minima.

Monta el asiento en la tija y ajusta la tijay

el asiento segun tus preferencias

personales. Aprieta la abrazadera del tubo
del asiento de acuerdo con las
especificaciones de tor

recomendadas por el feﬂ)ucante

o
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PYCCKUH

BHUMAHWE
« Mpopaetca TobKO NPodeccuoHanbHbIMN
Benoci n
YCTAHOBKY MOXET BbIMOJHUTL AUNEp Hawe
KomnaHmm.
Mepep Hauanom noesakm 06a3atenbHO
npoBepbTe 3aTAXKY BCeX 60NToB.
He npesbiwaiiTe MakcMManbHOro AOMYCTUMOro
BbIABIKEHNS, ONPE/EIEHHOTO ANA AAHHOTO
NOACeANbHOTO WTbIPA.
« TMpV ycTaHOBKE AOMOSHUTENbHBIX 3/1EMEHTOB,
CYMOK, fiep: wnT. A,
NpoUTATE BHAYane MHCTPYKLUM K 3TUM
3MnemeHTam.
« 3aKOHUMB MOHTaX MOACEACNBHOTO WTHIPS, Nepes
nepBoi NOe3AKOi CIeAYeT TWwaTeNbHO

Lo
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PORTUGUES

AVISO

« Vendido apenas por concessionarios de
bicicletas profissionais. Para uma correcta
gnétalagao, consulte o seu concessionario

« Antes de andar, certifique-se de que todos
os parafusos estdo devidamente
apertados.

+ Nao ultrapasse a extensdo minima
indicada neste espigao de selim da BBB.

« Antes de montar itens adicionais como
bolsas de selim, porta-bagagens, etc.,, leia
as instrucdes fornecidas com os mesmos.

- Depois de montar o espigdo de selim e
antes de voltar a andar, verifique sempre,
com todo o cuidado, se ficou
devidamente fixado.

+ Qualquer espigéo de selim substituido por
motivos de segurancga devera ser
destruido.

INSTALACAO
Cemflque se de que este espigdo de selim
a BBB tem o diametro adequado para ser
montado no cfuadro da sua bicicleta. O
espigao de selim nao deve apresentar
nenhuma folga dentro do quadro nem
penetrar no quadro sem resisténcia.

- Antes de instalar este espigao de seiim da
BBB no quadro da sua bicicleta,
certifique-se de o tubo de selim do quadro
nao apresenta arestas agugadas nem
imperfeicoes. Estas arestas agucadas ou
imperfeicdes poderéo danificar o espigdo
de selim e originar falhas do material.

- Aplique massa lubrificante na superficie
interna do tubo de selim da bicicleta.

- Lubrificar os parafusos da abragadeira e do
espigdo de selim.

1. Comece removendo a sua tampa de selim
atual e o assento. Passe o revestimento do
cabo através do quadro da bicicleta ou
use o revestimento do cabo exlstente se
aplicavel. Consulte as instrugdes d
fabricante do quadro para a passagem do
cabo, se necessario.

2. Corte o revestimento do cabo no
comprimento desejado, aproximadamente
10cm acima do tubo do selim e 10cm para
a frente. Prenda firmemente as
extremidades do revestimento do cabo e
certifique-se de que o cabo tenha fo\g
suficiente para uma amplitude total de
movimento ao girar o guidao para a
esquerda e para a direita. Por favor, note
gue © comprimento necessario pode variar

ependendo da sua configuragao. Se
estiver Inseguro, consulte um mecanico
experiente.

3. Coloque o adaptador de barril no cabo
interno, garantindo que esteja totalmente
encaixado.

4. Roteie cuidadosamente o cabo interno
através do revestimento, de tras para
frente. Manuseie o cabo e o revestimento
com cuidado para evitar dobras ou curvas
acentuadas que possam afetar o
desempenho. Deixe aproximadamente
1,5mm de folga na extremidade do barril.

. Insira o cabo com o adaptador de barril no
atuador do canote retratil. Puxe o atuador
para baixo e insira o cabo no slot
designado. Coloque o revestimento do
cabo no suporte inferior.

. Insira o canote retrétil no tubo do selim,
garantindo que esteja inserido além da
linha de insercédo minima. Monte o
assento no canote e ajuste o canote e 0
assento de acordo com suas preferéncias
pessoais. Aperte a bragadeira do tubo do
selim de acordo com as especificagoes de
torque recomendadas pelo fabricante.

"
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SLOVAK

UPOZORNENIE

- Predava sa iba v 3pecializovanych
predajniach s bicyklami. Informacie o
spravnej montazi ziskate od predajcu
znacky BBB.

- Pred jazdou na bicykli skontrquJte
vsetky skrutky pevne pripevnené.

. Nepresahujte mlnlmalny uvedeny rozsah
vysunutia, ktoré je uréené pre toto
sedadlo znacky BBB.

« Ak k bicyklu pripajate dalsie
pnslusenstvo. ako naprlklad sedadlové
tasky, noslce atd., najprv si preéitajte
pokyny uréené pre toto prislusenstvo.

- Aj po montazi sedadla je potrebné pred
kazdou jazdou na blcykll skontrolovat, &i

S WTbIPb

« Mocne 3ameHbl CHATBI NOACEAENBHBIN WTbIPb B
yensAx 6e3onacHoCTy CleAyeT NPUBeCTN B
HEropHoCTb.

YCTAHOBKA

« MopacepenbHblit WTbipb BBB, koTopbii kpenutca Ha
BEJIOCUMENHON PaMe, JOTIKEH UMETb
COOTBETCTBYIOWMI AnameTp. MozicesienbHbIii WTbIPb
He [JO/KeH NepemelljaTbcA B pame 1 IOMKEH
3axoAuTb B pamy 6e3 Tpyaa.

« MNepep ycTaHOBKOI NoficefienbHOro wrbips BBB B
BeJOCUMNEAHYI0 Pamy y6eauTech B TOM, YTO Ha
MOfiCeAENbHOI TPyBe Pambl HET OCTPbIX KPAes M
AedeKToB. IT OCTpblE KPas nm AedeKTbl MOryT
OBPEANTD MOACEAENbHBIIA WTHIPb 11 MPUBECTU K
TO/IOMKe BCTIEACTBIE N3MEHEHNA CBOWCTB
marepuana.

« HaHecuTe cmasky Ha BHYTPEHHIOI MOBEPXHOCTL
roficenenbHoI Tpy6bi Benocunena.

« MpumeHaAiiTe cMasku A GONTOB 3aXx1UMa ceana u
60NTOB 3@XMa MOACEENbHOTO WTbIPA.

1. HaunuTe C yaaneHms TeKywwero cefyioBoro wrbips
v cepna. MpoTaHmTe 060104Ky Kabena yepes pamy
BENIOCUMNENA AV MCTONb3YITE CYLIECTBYIOLLYIO
06on10uKy Kabens, e 370 NpuMeHnMo. Ecmn
TpebyeTcs, 03HaKOMbTECH C UHCTPYKUMAMIA
NPOM3BOANTENA PaMbl 110 MPOTHAXKeE Kabens.

2. OTpexbTe 060M104KY Kabens 40 Xenaemoi AnnHb,
npuUMepHo Ha 10 cM Bbilue TPY6bI NOACEAENbHIKA
v Ha 10 cm Brepen. TujatenbHO 3aKpenuTe KoHLjbI
o6onoukm Kabens v ybeautecs, uTto y kabens
[OCTaTOYHO CBOGO/AbI 1A MOMHOTO AManasoHa
[MIBIKEHVA NPV MOBOPOTE PyNeBoro Kosieca Beso
v BnpaBo. OGpaTUTe BHIMaHNe, 4To Tpebyemas
[ANIIHA MOXET BapblPOBATbCA B 3aBUCMOCTY OT
Baweil KOHpUrypaunm. ECn Bbl He yBepeHbi,
NPOKOHCY/ILTUPYATEC C OMbITHBIM MEXaHNKOM.

3. MomectuTe 6apabaHHbIN aganTep Ha BHYTPEHHNI
Kabesb, y6enTeCh, UTO OH MOMHOCTbIO CUANT.

4. OCTOPOXKHO NPOTAHWUTE BHYTPEHHUIT Kabenb Yepe3s.
o6oriouky c3aav Bnepes. bepexHo obpauwaiitecs ¢
Kabenem 1 060N0UKOW, 4TOOLI M3GexKaTb N3rN6oB
WM PE3KNX M3rMBOB, KOTOPbIE MOTYT NOBAMATL Ha
paboTy. OcTaBbTe npumepHo 1,5 MM 3a30pa Ha
KOHLe 6apabaHa.

5. BcTaBbTe Kabenb ¢ 6apabaHHbIM ajanTepom B
NpUBOA NOAbEMHIKa. OMyCTITe NPUBOZA BHU3 1
BCTaBbTE Kabenb B yKasaHHbIi CroT. MomecTnTe
0607104KY Kabena B HUXKHWI AepiKaTenb 060N0uKN.

6. BcTaBbTe NoAbEMHIK B TPYGy noaceaenbHuKa,
Y6eAnBLIMCD, 4TO BCTaB/IAETE €ro 3a
MUHVMANbHYIO IMHWIO BCTABKW. YCTaHOBWTe Ceano
Ha Ce/NIOBbIN WTbIPb 1 OTPEryNNpyiiTe CeANoBbIN
WTHIPb 11 CEATIO MO CBOEMY yCMOTPEHMIO. 3aTAHINTe
3@X1M TPYObI MOAICEAENbHIIKA B COOTBETCTBIM C
peKOMeH/yemMbIMIn 3aBOAA0M-13roTOBIUTENIEM
TEXHUYECKVMMI XapaKTEPUCTIKaMU 3aTAXKKIA.

upevnené spravne.

. Vsetky sedadld vymenené z
bezpecnostnych ddévodov je potrebné
znicit.

MONTAZ

- Skontrolujte, ¢i ma sedadlo znacky BBB,
ktoré montujete k ramu bicykla, spravny a
kompatibilny priemer. Medzi sedadlom a
vnutrom ramu by nemal byt Ziadny volny
priestor. Sedadlo by sa nemalo bez odporu
na rame zosunut.

- Pred montazou sedadla znacky BBB na
ram bicykla skontrolujte, ¢i sa na rurke, na
ktoru sedadlo pripeviujete, nenachadzaju
Ziadne ostré hrany alebo nedokonalosti. V
pripade akychkolvek ostrych hran alebo
nedokonalosti moze dojst k zniceniu
sedadla, alebo sa méze poskodit materidl.

- Aplikujte mazivo na vnutorny povrch rury,
na ktorej je sedadlo pripevnené.

- Aplikujte vazelinu na skrutky zamku
sedlovky a skrutku na objimke sedlovky.

1. Zagnite odstranenim sucasnej sedlovky a
sedla. Prevodte kabelovy obal cez ram

bicykla alebo pouzite existujuci kabelovy
obal, ak je to mozné. Ak je potrebné,
pozrite si pokyny vyrobcu ramu tykajuce
sa prevedenia kabla.

2. Odstrihnite kabelovy obal na Zelanu dizku,
priblizne 10 cm nad sedlovou trubkou a 10
cm smerom dopredu. Bezpecne upevnite
konce kabelového obalu a uistite sa, ze
kabel ma dostatocny volny priestor pre
plny rozsah pohybu pri otacani riadidlami
dolava a  doprava. Prosim, majte na
pamati, Ze pozadovana dlzka sa moze lisit
v zavislosti od vasho nastavenia. Ak si nie
ste isti, poradte sa s skisenym
mechanikom.

3. Polozte valcovy adaptér na vnutorny kabel
a uistite sa, Ze je spravne zapusteny.

4. Opatrne vedenim vnutorného kabla cez
obal, odzadu dopredu. Zachadzajte s
kablom a obalom opatrne, aby ste predisli
zahybom alebo ostrym zakrutam, ktoré by
mohli ovplyvnit vykon. Na konci valcového
adaptéra nechajte priblizne 1,5 mm
medzery.

. Vlozte kabel s valcovym adaptérom do
akénika sedadlovky. Potiahnite akénik
nadol a vlozte kabel do uréeného otvoru.
PoloZte kabelovy obal do dolného drziaka.

. Vlozte zdvihaci sedadlovy stlplk do
sedlovej trubky, uistite sa, ze ho
zasunujete za minimalnu liniu zasunutia.
Namontujte sedlo na sedadlovy stipik a
nastavte sedadlovy stlpik a sedlo podla
svojich preferencii. Utiahnite objimkovu
skrutku sedlovej trubky podla
odporucanych hodnét utahovania
vyrobcom.
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ITALIANO

AVVERTENZA
« Venduto solo dai rivenditori di biciclette
rofessionali. Per una corretta
installazione, rivolgersi al rivenditore
BBB.

- Prima della marcia, assicurarsi che tutti i
bulloni siano serrati correttamente.

« Non superare I'estensione minima come
indicato su questo reggisella BBB.

« Prima di montare elementi aggiuntivi,
quali borse laterali, portabagagli ecc.,
leggere le relative istruzioni.

- Dopo aver montato il reggisella,
controllare sempre con attenzione, prima
della marcia, se & stato fissato
correttamente.

- Ogni reggisella sostituito per motivi di
sicurezza deve essere eliminato.

INSTALLAZIONE
- Assicurarsi che il reggisella BBB montato
sul telaio della bicicletta abbia un diametro
compatibile. Il regglsel\a non deve avere
nessun gioco all'interno del telaio e non
deve comprimersi nel telaio senza
resistenza.
« Prima di montare il reggisella BBB sul
telaio della bicicletta, controllare che sul
tubo della sella del télaio non siano
presenti spigoli vivi o imperfezioni. Tali
spigoli vivi o imperfezioni danneggiano il
reggisella e potrebbero provocare un
deterioramento del materiale,
- Applicare il grasso sulla superficieinterna
de tubo della sella della bicicletta.
Fllcare del grasso sulle viti del morsetto
sella e sulle viti del reggisella.

1 Imzla rimuovendo la tua attuale regg\sella
e sella. Infilare il rivestimento del cavo
attraverso il telaio della bicicletta o
utilizzare il rivestimento del cavo
esistente, se applicabile. Consultare le
istruzioni del produttore del telaio per
l'infilatura, se necessario.

2. Tagliare il rivestimento del cavo alla
lunghezza desiderata, circa 10 cm sopra il
tubo selia e 10 cm in avanti. Fissare
saldamente le estremita del rivestimento
del cavo e assicurarsi che il cavo abbia
abbastanza gioco per un'ampia gamma di
movimento quando si gira il manubrio a
sinistra e a destra. Si tenga presente che
la lunghezza richiesta puo variare a
seconda dell'installazione. In caso di
dubbio, consultare un meccanico esperto.

3. Posizionare I'adattatore a barilotto sul
cavo interno, assicurandosi che sia
completamente inserito.

4. Instradare con attenzione il cavo interno
attraverso il rivestimento, da dietro verso
davanti. Maneggiare il cavo e il
rivestimento con cura per evitare pieghe
o curve brusche che potrebbero influire
sulle prestazmm Lasciare circa 15 mm di
spazio libero all'estremita del barilotto.

5. Inserire il cavo con I'adattatore a barilotto
nell'attuatore del reggisella telescopico.
Tirare verso il basso?attuatore einserire il
cavo nello slot designato. Posizionare il
rivestimento del cavo nel supporto
inferiore.

6. Inserire il reggisella telescopico nel tubo
sella, assicurandosi di inserirlo oltre la
linea di inserimento minima. Montare la
sella sul reggisella e regolare il reggisella e
la sella secondo le proprie preferenze
personali. Serrare |F orsetto del tubo
sella secondo le specifiche di coppia
consigliate dal produttore.

NORSK

ADVARSEL

- Selges kun av profesjonelle
sykkelforhandlere. Spar
BBB-forhandIeren om korrekt montering.

- Fgr du begynner a sykle, ma du sjekke at
alle skruer er trukket ordentlig til.

- Ikke still BBB seteplnnen hgyere enn

merket pa pinnen viser.

Les bruksanvisningen til tilleggsutstyr

som vesker osv. FGR du monterer det.

- Etter at setepinnen er montert, ma du fer
forste tur forsikre deg om at den er
skikkelig festet.

- Setepinner som du skifter ut av
sikkerhetsgrunner, ma skrotes.

MONTERING

- Forsikre deg om at BBB setepinnen du
monterer, har passende diameter i forhold
til rammen. Det ma ikke vaere slark eller
klaring mellom setepinnen og rammen, og
den bgr ikke skli ned i rammen
utenmotstand.

« Fgr du monterer denne setepinnen fra
BBB pa rammen, ma du sjekke at det ikke
er noen skarpe kanter eller feil i setergret
pa rammen. Skarpe kanter eller feil vil
skade setepinnen, og kan fgre til
materialsvikt.

- Smegr innsiden av setergret pa sykkelen
med fett.

- Bruk alltid fett pa setepinnebolten og pa
seteklemmebolten.

1. Begynn med a fierne den navaerende
setepinnen og salen. Tre kabelhuset
gjennom sykkelrammen eller bruk
eksisterende kabelhus hvis det er mulig.
Se produsentens instruksjoner for
rammen for veiledning hvis ngdvendig.

2. Kutt kabelhuset til gnsket lengde,
omtrent 10 cm over setergret og 10 cm
fremover. Fest kabelhusets ender godt og
serg for at kabelen har nok slakk for full
bevegelsesomrade nar du vrir styret bade
til venstre og hgyre. Vaer oppmerksom pa
at ngdvendig lengde kan variere
avhengig av oppsettet ditt. Hvis du er
usikker, kontakt en erfaren mekaniker.

3. Plasser tgnneadapteren pa innsiden av
kabelen og forsikre deg om at den er
riktig plassert.

4. Rute den interne kabelen forsiktig
gjennom huset, fra bak til frem. Behandle
kabe\en og kabelhuset forsiktig for &
unnga kinks eller skarpe bgyninger som
kan pavlrke ytelsen. La omtrent 1,5 mm
klaring pa tenneenden.

5. Sett kabelen med tgnneadapteren inn i
senkepinnen aktuatoren. Trekk
aktuatoren ned og sett kabelen inn i det
angitte sporet. Plasser kabelhuset i
bunnen av kabelhuset holderen.

6. Sett senkepinnen inn i setergret, pass pa &
sette den inn forbi
minimumsinnsettingslinjen. Monter salen
pa setepinnen og juster setepinnen og
salen etter dine personlige preferanser.
Stram setergrsfeste i henhold til
produsentens anbefalte
momentspesifikasjoner.

BBB has no responsibility for misprints or changed technical content.
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WARNING

- Sold only by professional bicycle
dealers. For proper installation, ask
your BBB dealer.

- Before riding, be sure all bolts are
tightened properly.

- After properly assembling the remote
lever, ensure to check its function and
ensure it is securely fixed.

INSTALLATION

1. Mount the lever onto the handlebar,
ensuring that it does not interfere with
your shifter or brakes. Use a 3mm
Allen wrench to firmly tighten the
clamp with a maximum torque of
2Nm.

2. Insert the cable guide with barrel
adjuster into the lever until it is
properly seated.

3. Guide the dropper post inner cable
through the barrel adjuster, ensuring
that the cable housing is properly
seated. Thread the cable through until
it reaches the lever. Insert the barrel
nut into the lever, paying attention to
the orientation for the inner cable to
pass through.

4. Thread the inner cable through the
lever and the barrel nut. Rotate the
barrel nut with a 3mm Allen wrench if
necessary.

5. While applying tension to the inner
cable, use a 2mm Allen wrench to
tighten the barrel nut. Securely
tighten by using a 3mm Allen wrench
on the other side of the barrel nut.

6. Engage the lever repeatedly to ensure
correct operation. Adjust the cable
tension with the barrel adjuster:
clockwise for more tension,
counterclockwise for less tension. If
there is excessive slack in the cable,
loosen the barrel nut and repeat step
5.

7. Trim any excess cable using cable
cutters, leaving approximately
10-15mm of length to accommodate
the cable end. Use proper cable
cutters to avoid fraying. Secure the
cable end with pinch pliers and place
the cable in the designated cavity.

FIGYELMEZTETES

- Csak kerékparszakuzletekben kaphaté.
A helyes felszerelésrél érdeklédjon a
BBB-t arusité kereskedénél.

- Kerékparozas elétt gy6z6djon meg
réla, hogy minden csavar megfeleléen
meg van-e huzva.

« Miutan helyesen 6sszeszerelted a tavoli
karokat, ellenérizd a muikédésiiket és
gy6z6dj meg arrdl, hogy megfeleléen
roégzitve vannak.

FELSZERELES

. Rogzitse a kart a kormanyra, Ugyelve
arra, hogy ne zavarja a valté vagy a fék
mukodését. Hasznaljon egy 3 mm-es
Allen kulcsot a csipesz feszessé torténé
meghuzasahoz, maximalis 2 Nm-es
nyomatékkal.

. Helyezze be a kabeltdmaszt a
hordozéba a hordozé allitéval, amig
megfeleléen be nem illesztve van.

3. Utmutassa az allithaté magassagu
nyereg belsejében 1évé kabelt az
allitéba, Ugyelve arra, hogy a kabel
burkolata megfeleléen be legyen
illesztve. HUzza be a kdbelt, amig el nem
éri a kart. Helyezze be a csavaranya a
karba, figyelve a belsé kabel
athaladasanak iranyara.

4. Flizze be a belso kabelt a kartba és a
csavaranya atjaréjaba. Ha szUkséges,
forditsa a csavaranyat egy 3 mm-es
Allen kulccsal.

. Mig feszultséget gyakorol a belsé

kabelre, hasznaljon egy 2 mme-es Allen

kulcsot a csavaranya meghuzasahoz.

ROgzitse szorosan egy 3 mme-es Allen

kulccsal a csavaranya masik oldalan.

Ismételten mozgassa a kart a helyes

mkodés ellenérzése érdekében. A

kabel feszességét az allitdval allitsa be:

Sramutaté jardsaval megegyezd iranyba

a feszesség novelése érdekében,

Sramutaté jardsaval ellentétes iranyba a

feszesség csokkentése érdekében. Ha a

kabel tul laza, lazitsa ki a csavaranyat,

majd ismételje meg a 5. Iépést.

. Vagja le a felesleges kabelt
kabeldaraboldval, hagyva kb.10-15 mm
hosszt a kdbelszar végének
elhelyezéséhez. Hasznaljon megfeleld
kabeldarabolét, hogy elkerllje az
elszakadast. Rogzitse a kabelszar végét
a csiptetd fogoval, és helyezze el a
kabelt a kijeldlt Uregbe.
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WARNUNG

« Wird nur von professionellen
Fahrradhandlern verkauft. Fragen Sie
wegen der richtigen Installation Ihren
BBB-Handler.

- Achten Sie vor dem Fahren darauf, dass
alle Schrauben richtig angezogen sind.

« Nachdem der Fernhebel
ordnungsgemal montiert wurde,
Uberprufen Sie bitte seine Funktion
und stellen Sie sicher, dass er
ordnungsgeman fixiert ist.

MONTAGE

. Befestigen Sie den Hebel am Lenker,
stellen Sie sicher, dass er nicht mit
Ihrem Schalthebel oder den Bremsen
kollidiert. Verwenden Sie einen 3 mm
Inbusschlssel, um die Klemme fest
anzuziehen, mit einem maximalen
Drehmoment von 2 Nm.

. FGhren Sie den Kabelhalter mit
Stellschraube in den Hebel ein, bis er
richtig sitzt.

. FUhren Sie das Innenkabel der
Absenkstutze durch den Kabelhalter,
stellen Sie sicher, dass das
Kabelgehause richtig sitzt. Fadeln Sie
das Kabel ein, bis es den Hebel erreicht.
Setzen Sie die Klemmnuss in den Hebel
ein und achten Sie auf die Ausrichtung,
damit das Innenkabel hindurchgefihrt
werden kann.

4. Fadeln Sie das Innenkabel durch den
Hebel und die Klemmnuss. Drehen Sie
die Klemmnuss mit einem 3 mm
InbusschlUssel, wenn nétig.

. Unter Spannung des Innenkabels
verwenden Sie einen 2 mm
Inbusschlussel, um die Klemmnuss
festzuziehen. Ziehen Sie sie mit einem 3
mm InbusschlUssel auf der anderen
Seite der Klemmnuss sicher an.

6. Betatigen Sie den Hebel mehrmals, um
die korrekte Funktion sicherzustellen.
Einstellen der Kabelspannung mit der
Stellschraube: Im Uhrzeigersinn fur
mehr Spannung, gegen den
Uhrzeigersinn far weniger Spannung.
Wenn das Kabel zu locker ist, lockern
Sie die Klemmmnuss und wiederholen Sie
Schritt 5.

7. Schneiden Sie Uberschussiges Kabel
mit einem Kabelschneider ab und
lassen Sie etwa 10-15 mm Lange fur das
Kabelende. Verwenden Sie einen
geeigneten Kabelschneider, um ein
Ausfransen zu vermeiden. Sichern Sie
das Kabelende mit einer Klemmzange
und legen Sie das Kabel in die daftr
vorgesehene Aussparung.

N

w

o

OSTRZEZENIE

- Sprzedawana wytgcznie przez
profesjonalnych sprzedawcéw czesci
rowerowych. Sprzedawca produktéw
firmy BBB udzieli wszelkich informacji
dotyczgcych montazu.

- Przed rozpoczeciem jazdy sprawdzi¢,
czy wszystkie sruby dokrecone sg
poprawnie.

« Po odpowiednim ztozeniu dzwigni
zdalnego sterowania, sprawdz jej
funkcje i upewnij sie, ze jest
odpowiednio zamocowana.

MONTAZ

1. Zamontuj dzwignie na kierownicy,
upewniajac sig, ze nie przeszkadza w
pracy dZzwigni zmiany biegdw ani
hamulcéw. Uzyj klucza Allen o
rozmiarze 3 mm, aby dokfadnie
dokreci¢ zacisk z maksymalnym
momentem obrotowym 2 Nm.

2. Witéz prowadnik kabla z regulatorem do
wewnetrznego uchwytu dzwigni, az
bedzie odpowiednio osadzony.

3. Przeprowadz wewnetrzny kabel sztycy
podsiadtowej przez regulator,
upewniajgc sig, ze ostona kabla jest
wiasciwie osadzona. Przetoz kabel, az
dotrze do dzwigni. Wi6z nakretke
zaciskowa do dZwigni, zwracajgc uwage
na orientacje, aby wewnetrzny kabel
mogt przejs¢ przez nia.

4. Przeciagnij wewnetrzny kabel przez
dzwignig i nakretke zaciskowa. Jesli
konieczne, obréc¢ nakretke zaciskowag
kluczem Allen o rozmiarze 3 mm.

5. Podczas napinania wewngtrznego
kabla, uzyj klucza Allen o rozmiarze 2
mm, aby dokreci¢ nakretke zaciskowa.
Doktadnie dokre¢ kluczem Allen o
rozmiarze 3 mm po drugiej stronie
nakretki zaciskowej.

6. Kilka razy przestaw dzwignie, aby
sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania.
Dostosuj napigcie kabla przy pomocy
regulatora: ruch w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara zwigksza napiegcie, ruch zgodny z
ruchem wskazéwek zegara zmniejsza
napigcie. Jesli w kablu wystepuje
nadmierna luz, poluzuj nakretke
zaciskowg i powtoérz krok 5.

7. Obetnij nadmiar kabla przy uzyciu
cazek do kabli, pozostawiajac okoto
10-15 mm dtugosci, aby pomiesci¢
zakonczenie kabla. Uzyj odpowiednich

cazek do kabli, aby uniknac strzepienia.

Zabezpiecz koniec kabla przy pomocy
szczypiec do zaciskania i umiesé kabel
W wyznaczonej jamce.

AVERTISSEMENT

- Disponible a la vente uniquement
aupres de revendeurs de vélos
professionnels. Contactez votre
revendeur BBB pour procéder a une
installation adéquate.

- Avant toute utilisation, vérifiez que
tous les boulons sont correctement
serrés.

« Aprés avoir assemblé correctement le
levier de commande a distance,
vérifiez sa fonctionnalité et
assurez-vous qu'il est correctement
fixé.

INSTALLATION

1. Montez le levier sur le guidon en veillant
a ce qu'il n'interfére pas avec votre levier
de vitesses ou vos freins. Utilisez une clé
Allen de 3 mm pour serrer fermement
la pince avec un couple maximal de 2
Nm.

2. Insérez le guide de cable avec le réglage
de tension dans le levier jusqu'a ce qu'il
soit correctement en place.

3. Faites passer le cable intérieur de la tige
de selle télescopique a travers le
réglage de tension, en veillant a ce que
le boitier de cable soit correctement en
place. Enfilez le cable jusqu'a ce qu'il
atteigne le levier. Insérez I'écrou de
raccordement dans le levier, en faisant
attention a l'orientation pour le passage
du cable intérieur.

4. Faites passer le cable intérieur a travers
le levier et I'écrou de raccordement.
Tournez I'écrou de raccordement avec
une clé Allen de 3 mm si nécessaire

5. Tout en appliquant une tension sur le
cable intérieur, utilisez une clé Allen de
2 mm pour serrer I'écrou de
raccordement. Serrez fermement en
utilisant une clé Allen de 3 mm de
l'autre coté de I'écrou de raccordement.

6. Actionnez plusieurs fois le levier pour

vérifier le bon fonctionnement. Ajustez

la tension du cable avec le réglage de
tension : dans le sens des aiguilles d'une
montre pour plus de tension, dans le
sens contraire des aiguilles d'une
montre pour moins de tension. Si le
cable est trop lache, desserrez I'écrou de

raccordement et répétez |'étape 5.

Coupez I'excédent de cable a l'aide

d'une pince coupante, en laissant

environ 10 a 15 mm de longueur pour

I'extrémité du cable. Utilisez des pinces

appropriées pour éviter l'effilochage.

Fixez I'extrémité du cable avec une

pince et placez le cable dans I'encoche

prévue a cet effet.

~

VAROVANI

- Dodavano pouze profesionalnimi
prodejci kol. Postup spravné instalace
si vyzadejte u prodejce spole¢nosti
BBB.

Pred jizdou zkontrolujte, zda jsou
Fadné utazeny véechny Srouby.

« Po spravném sestaveni dalkové paky
zkontrolujte jeji funkci a ujistéte se, ze
je spravné upevnéna.

MONTAZ

1. Namontujte packu na fiditka, zajistéte,
aby nezasahovala do fadi¢e nebo brzd.
Pouzijte 3mm kli¢ Allen k pevnému
utazeni svorky s maximalnim tocivym
momentem 2 Nm.

2. Vlozte kabelovy priivodce s barelovym
nastavitelnikem do packy, dokud
nebude spravné usazeny.

. Provedte vedeni vnitiniho kabelu pro
zdvihaci sedlovku skrz barelovy
nastavitelnik, ujistéte se, Ze kabelova
ochrana je spravné usazena. Provedte
zavit kabelu, dokud nedosahne packy.
Vlozte do packy barelovou matku a
vénujte pozornost orientaci pro
prachod vnitfniho kabelu.

4. Provedte zavit vnitfniho kabelu skrz
packu a barelovou matku. Pfipadné
otacejte barelovou matici pomoci 3mm
klice Allen.

5. Pfi napinani vnitfniho kabelu pouZzijte
2mm kli¢ Allen ke zajisténi barelové
matky. Pevné utahnéte pomoci 3mm
klice Allen na druhé strané barelové
matky.

6. Opakované zapnéte packu, aby se
ujistili o spravném chodu. Nastavte
napéti kabelu pomoci barelového
nastavitelniku: ve sméru hodinovych
rucicek pro zvyseni napéti, proti sméru
hodinovych rugi¢ek pro snizeni napéti.
Pokud je v kabelu pfilis mnoho volného
prostoru, uvolnéte barelovou matku a
opakujte krok 5.

7. Ofiznéte prebytecny kabel pomoci
stfihace na kabely, nechte asi 10-15 mm
délky pro zajisténi kabelového konce.
Pouzijte vhodné stfihace na kabely,
abyste zabranili rozvolnéni. Upevnéte
konec kabelu klestémi a umistéte kabel
do pfislusné dutiny.

o

WAARSCHUWING

« Verkoop alleen door professionele
fietswinkels. Voor de juiste montage,
vraag je BBB dealer.

- Controleer voor elke rit of alle bouten
goed zijn aangedraaid.

- Nadat de afstandsbedieningshendel
correct is gemonteerd, controleer de
functie ervan en zorg ervoor dat deze
stevig is bevestigd.

INSTALLATIE

1. Bevestig de hendel aan het stuur, zorg
ervoor dat deze niet in de weg zit van
mm inbussleutel om de klem stevig
vast te zetten met een maximaal koppel
van 2 Nm.

2. Plaats de kabelgeleider met stelschroef
in de hendel totdat deze goed zit.

3. Leid de binnenkabel van de zadelpen
door de kabelgeleider, zorg ervoor dat
de kabelmantel goed zit. Rijg de kabel
in totdat deze de hendel bereikt. Plaats
de kabelnippel in de hendel en let op de
oriéntatie zodat de binnenkabel
erdoorheen kan.

4. Rijg de binnenkabel door de hendel en
de kabelnippel. Draai de tonmoer
indien nodig met een 3 mm
inbussleutel.

5. Terwijl u spanning op de binnenkabel
aanbrengt, gebruikt u een 2 mm
inbussleutel om de tonmoer aan te
draaien. Zet deze stevig vast met een 3
mm inbussleutel aan de andere kant
van de tonmoer.

6. Bedien de hendel herhaaldelijk om de
juiste werking te controleren. Pas de
kabelspanning aan met de stelschroef:
met de klok mee voor meer spanning,
tegen de klok in voor minder spanning.
Als er te veel speling in de kabel is,
maak dan de kabelnippel los en herhaal
stap 5.

. Knip eventueel overtollige kabel af met
een kabelschaar, laat ongeveer 10-15
mm lengte over voor het kabeleinde.
Gebruik een geschikte kabelschaar om
rafelen te voorkomen. Bevestig het
kabeleinde met een krimptang en
plaats de kabel in de daarvoor
bestemde uitsparing.

~
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AVISO

- De venta sélo en distribuidores de
bicicletas profesionales . Pregunte a un
distribuidor BBB cémo realizar la
instalacion correctamente.

- Antes de montar en la bicicleta,
asegurese de que todos los tornillos
estén bien apretados.

- Después de ensamblar correctamente
la palanca remota, verifique su funcién
y asegurese de que esté correctamente
fija.

INSTALACION

1. Monta la palanca en el manillar
asegurandote de que no interfiera con
tu cambio o frenos. Utiliza una llave
Allen de 3 mm para apretar firmemente
la abrazadera con un par maximo de 2
Nm.

2.Inserta la guia del cable con el ajustador
de barril en la palanca hasta que esté
correctamente encajado.

3. Guia el cable interior del poste
telescopico a través del ajustador de
barril, asegurandote de que el
revestimiento del cable esté
correctamente encajado. Enhebra el
cable hasta que llegue a la palanca.
Inserta la tuerca de barril en la palanca,
prestando atencion a la orientacion
para que el cable interior pase a través
deella.

4. Enhebra el cable interior a través de la
palancay la tuerca de barril. Gira la
tuerca de barril con una llave Allen de 3
mm si es necesario.

5. Mientras aplicas tension al cable i
nterior, utiliza una llave Allen de 2 mm
para apretar la tuerca de barril. Aprieta
firmemente utilizando una llave Allen
de 3 mm en el otro lado de la tuerca de
barril.

6. Acciona la palanca repetidamente para
asegurarte de que funciona
correctamente. Ajusta la tension del

cable con el ajustador de barril: en
sentido horario para mas tension, en
sentido antihorario para menos tension.
Si hay demasiado holgura en el cable,
afloja la tuerca de barril y repite el paso
S

7. Corte qualquer excesso de cabo usando
um cortador de cabos, deixando
aproximadamente 10-15 mm de
comprimento para acomodar a
extremidade do cabo. Use um cortador
de cabos adequado para evitar
desfiamentos. Prenda a extremidade do
cabo com alicate e coloque o cabo no
compartimento designado.

BHUMAHWE

« MpopaeTca ToNbKO NpodeccuoHanbHbIMU
Benoci
YCTaHOBKY MOXET BbINONHNTL AUep Hawei
KOMMaHmn.

« Mepep Hauanom noesakm o6asatenbHoO
npoBepbTe 3aTAXKY Bcex 60nToB.

« Mocne npasunbHom c60pKM NynbTa

ero

b, 4TO OH

YCTAHOBKA

. YCTaHoBUTE pbiyar Ha PyneBoii KONIOHKe,

y6eAmnBIINCD, 4TO OH He MeluaeT paboTe
ol CKOpOCTEN N T 5

Mcnonb3yiiTe 3-MM WeCTUrpaHHbI Koy ana

HAIeXKHOTO 3aTAMVIBAHNIA 3aXKIMa C

MaKCUMabHBIM KpyTALMM MOMEHTOM 2 Hm.

BcTasbTe HanpasnAowyio Kabens ¢

PerynupoBKoii B pblyar 0 NpaBuibHoM

nocagkm.

MponycTiTe BHYTPEHHMIA Kabenb NogbemMHKa

yepes perynnpoBky, y6eavBIINCD, YTO

kabenbHas 060/104Ka NPaBUIbHO NOCaXeHa.

MpoTaHuTe Kabenb Ao pbiyara. BcrasbTe raiky B

pbiyar, 06paTTe BHUMaHIE Ha OPUEHTALII0 ANA

npoXofa BHyTPEHHero Kabens.

. MpoTAHMTE BHYTPEeHHWI1 Kabenb Yepes pbluar 1
ranky. Ecnu Heo6xoavmo, noBopaunBanTe raiky
NPy NoMOLLM 3-MM LECTUrPaHHOTO KNloya.

. NPy HaTAXeHM BHYTPEHHEro Kabens
VICNONb3yITe 2-MM WECTUPaHHBIA KNIOY AN
3aTArVBaHWA raiku. N0THO 3aTAHNTE C
MOMOLLIBIO 3-MM LIECTUFPAHHOTO KIlloua C
JIpYroVi CTOPOHbI raiku.

6. Heckonbko pa3 HaxumaliTe Ha pbivar 4ns

i pabotbl. Perynupyi
HaTAXeHue Kabens Npu NOMOLLN PEryIMpPOBKM:
110 YaCOBOW CTPENKE 1A YBENMYEHNA
HATAXEHUA, NPOTUB YACOBOV CTPENKN AnA
YMeHbWeHWA HaTsxeHus. Ecn B kabene
CMILIKOM MHOTO M36BITOYHOTO CiaKa, ocnabbTe
raiiky n nopTopure 5-i1 war.

7. 06pexbTe MULWHUI Kabenb ¢ NoMoLblo
KabenbHbIX Kycauek, 0cTaBue npumepHo 10-15
MM UIMHBI ANA KDENNEHUA KOHLa Kabens.

Uci iire 6
Kycauku, 4utobbl n36exarb 06pbiBaHus.
3aKpenuTe KOHeL| Kabena MpYXKAMHbIMIA
nnockory6uamm u nomectute kabens B
COOTBETCTBYIOWLYIO MONIOCTb.

[ d
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AVISO

- Vendido apenas por concessionarios de
bicicletas profissionais. Para uma
correcta instalagéo, consulte o seu
concessionario BBB.

- Antes de andar, certifique-se de que
todos os parafusos estao devidamente
apertados.

- Ap6s montar corretamente a alavanca
remota, verifique sua funcéo e
certifique-se de que esta fixada
corretamente.

INSTALAGAO

1. Monte a alavanca no guidao, garantindo
que nao interfira no seu trocador de
marchas ou freios. Use uma chave Allen
de 3 mm para apertar firmemente a
bragadeira com um torque maximo de
2Nm.

2. Insira o guia do cabo com o ajustador
de barril na alavanca até que esteja
corretamente encaixado.

3. Guie o cabo interno do canote retratil
através do ajustador de barril,
garantindo que o revestimento do cabo
esteja corretamente encaixado. Passe o
cabo até alcancgar a alavanca. Insira a
porca de barril na alavanca, prestando
atencdo na orientacao para que o cabo
interno passe por ela.

4. Passe o cabo interno através da
alavanca e da porca de barril. Gire a
porca de barril com uma chave Allen de
3 mm, se necessario.

5. Enquanto aplica tens&o ao cabo interno,
use uma chave Allen de 2 mm para
apertar a porca de barril. Aperte
firmemente usando uma chave Allen
de 3 mm no outro lado da porca de
barril.

6. Acione a alavanca repetidamente para
garantir o correto funcionamento.
Ajuste a tensdo do cabo com o
ajustador de barril: no sentido horario
para aumentar a tensao, no sentido
anti-horario para diminuir a tensao. Se
houver folga excessiva no cabo, afrouxe
a porca de barril e repita o passo 5.

. Corte qualquer excesso de cabo usando
um cortador de cabos, deixando
aproximadamente 10-15 mm de
comprimento para acomodar a
extremidade do cabo. Use um cortador
de cabos adequado para evitar
desfiamentos. Prenda a extremidade do
cabo com alicate e coloque o cabo no
compartimento designado.

~

UPOZORNENIE

- Predava sa iba v $pecializovanych
predajniach s bicyklami. Informacie o
spravnej montazi ziskate od predajcu
znacky BBB.

- Pred jazdou na bicykli skontrolujte, &i
su vietky skrutky pevne pripevnené.

« Po spravhom zmontovani dialkového
paku skontrolujte jeho funkciu a uistite
sa, Ze je spravne upevneny.

MONTAZ

. Namontujte packu na riadidla tak, aby
nezasahovala do radenia alebo brzd.
Pouzite 3 mm Allenovu klU¢ na pevné
utiahnutie svorky s maximalnym
kratiacimm momentom 2 Nm.

2. Vlozte vodi¢ kabla s reguldtorom do

packy, kym nebude spravne upevneny.

. Prevedte vnutorny kabel zapadky cez

regulator, uistite sa, Ze kable su spravne
upevnené. Prevldknite kabel, kym
nedosiahne packu. Vlozte zavitovu
maticu do packy a davajte pozor na
orientaciu, aby cez neho presiel
vnutorny kabel.

4. Prevlaknite vnutorny kabel cez packu a
Zzavitovl maticu. V pripade potreby
otocte zavitovd maticu 3 mm
Allenovym kld¢om.

5. Pri napéati vnutorného kabla utiahnite
Zzavitovl maticu 2 mm Allenovym
klu¢om. Pevne utiahnite pomocou 3
mm Allenového klt¢a na opacnej strane
zavitovej matice.

6. Ponorte packu opakovane, aby ste
zistili, &i spravne funguje. Regulujte
napatie kabla pomocou regulatora: v
smere hodinovych ruéiciek pre viac
napatia, proti smeru hodinovych
ruci¢iek pre menej napatia. Ak je v kabli
prilis vela volnosti, uvolnite zavitovu
maticu a opakujte krok 5.

7. Orezte nadbytocny kabel pomocou
kéblovych strihadiel, nechajte priblizne
10-15 mm dizky na zariadenie kabla.
Pouzite vhodné kablové strihace, aby sa
kabel neprepalil. Kabel ukotvite
pomocou skli¢idiel a umiestnite ho do
vyhradenej dutiny.

w
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AVVERTENZA

« Venduto solo dai rivenditori di
biciclette professionali. Per una
corretta installazione, rivolgersi al
rivenditore BBB.

- Prima della marcia, assicurarsi che tutti
i bulloni siano serrati correttamente.

- Dopo aver assemblato correttamente
la leva remota, controlla la sua
funzione e assicurati che sia fissata
correttamente.

INSTALLAZIONE

. Monta la leva sul manubrio,
assicurandoti che non interferisca con
il cambio o/ freni. Utilizza una chiave
Allen da 3 mm per stringere
saldamente la morsetto con una
coppia massima di 2 Nm.

. Inserisci la guida del cavo con
I'adattatore a barilotto nella leva
finché non & correttamente
posizionata.

. Guida il cavo interno del reggisella
telescopico attraverso |'adattatore a
barilotto, assicurandoti che il
rivestimento del cavo sia
correttamente posizionato. Infilare il
cavo fino a raggiungere la leva.
Inserisci l'inserto a barilotto nella leva,
prestando attenzione all'orientamento
affinché il cavo interno passi attraverso
di esso.

4. Fai passare il cavo interno attraverso la
leva e I'inserto a barilotto. Ruota
l'inserto a barilotto con una chiave
Allen da 3 mm se necessario.

. Mentre applichi tensione al cavo
interno, utilizza una chiave Allen da 2
mm per stringere l'inserto a barilotto.
Stringi saldamente utilizzando una
chiave Allen da 3 mm dall'altro lato
dell'inserto a barilotto.

6. Aziona la leva ripetutamente per
verificare il corretto funzionamento.
Regola la tensione del cavo con
I'adattatore a barilotto: in senso orario
per aumentare la tensione, in senso
antiorario per diminuire la tensione. Se
il cavo & eccessivamente allentato,
allenta l'inserto a barilotto e ripeti il
passaggio 5.

. Taglia eventuali eccessi di cavo
utilizzando un tronchesino, lasciando
una lunghezza di circa 10-15 mm per
ospitare I'estremita del cavo. Utilizza
un tronchesino adeguato per evitare
sfilacciamenti. Fissa I'estremita del
cavo con delle pinze a becco e
posiziona il cavo nella cavita designata.

N
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ADVARSEL

- Selges kun av profesjonelle
sykkelforhandlere. Spgr BBB-
forhandleren om korrekt montering.

- For du begynner & sykle, ma du sjekke
at alle skruer er trukket ordentlig til.

- Etter & ha montert den eksterne
spaken riktig, sjekk dens funksjon og
forsikre deg om at den er riktig festet.

MONTERING

. Monter hendelen pa styret, sgrg for at
den ikke kommer i konflikt med
girskifteren eller bremsene. Bruk en 3
mm Allen-ngkkel til & stramme
klemmen godt med et maksimalt
dreiemoment pa 2 Nm.

2. Sett kabelfgringen med
reguleringsskrue inn i hendelen til den
er riktig satt.

3. For innvendig kabel til senkepinnen
gjennom reguleringsskruen, sgrg for at
kabelbeskyttelsen er riktig satt. Trekk
kabelen gjennom til den nar hendelen.
Sett inn lasemutteren i hendelen, pass
pa retningen for at den indre kabelen
skal passere gjennom.

4. Trekk den indre kabelen gjennom
hendelen og ldsemutteren. Rotér
lasemutteren med en 3 mm
Allen-ngkkel om ngdvendig.

. Mens du pafgrer spenning pa den indre

kabelen, bruk en 2 mm Allen-ngkkel til

a stramme lasemutteren. Stram godt

ved & bruke en 3 mm Allen-ngkkel pa

den andre siden av lasemutteren.

Bruk hendelen gjentatte ganger for &

sikre riktig drift. Juster kabelspenningen

med reguleringsskruen: med klokken
for mer spenning, mot klokken for
mindre spenning. Hvis det er for mye
slakk i kabelen, lgsne lasemutteren og

gjenta trinn 5.

. Kutt eventuell overskuddskabel med
kabelkuttere, og la omtrent 10-15 mm
lengde vzere igjen for kabelenden. Bruk
riktig kabelkuttere for & unnga at
kabelen frynser seg. Fest kabelenden
med kabelklemmer og legg kabelen i
det angitte hulrommet.

o

o
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CARTRIDGE REMOVAL AND CLEANING

1. Utilize @ 16mm or universal wrench to
loosen the actuator part of the
seatpost. If needed, mount the
seatpost saddlerail clamp in a vice or
mount a saddle for better leverage.
Slightly pull out the actuator part until
the internal rod is clearly visible.

2. Using a 2mm Allen wrench, unscrew
the two locking bolts and set them
aside. Slide out the actuator rod.

3. Unscrew the seatpost collar. Use a
strap wrench if needed. Remove the
lower tube from the seatpost.

4. Use a 5mm Allen wrench to remove
the saddlerail clamp and your saddle.

5. With a 3mm Allen wrench, unscrew
the locking bolt on the top of the
seatpost to release the cartridge.

6. To achieve thorough cleaning, remove
the metal sliding guides and the two
plastic bushings. Clean and re-grease
them with plastic-friendly lubricant to
ensure optimal functionality.

A KAZETTA ELTAVOLITASA ES TISZTITASA

1. Hasznaljon egy 16 mm-es vagy
univerzalis kulcsot a nyeregtarto tetején
1évé aktuator lazitdsahoz. Ha szUkséges,
régzitse a nyeregtarté nyeregrogzité
bilincsét egy fogdban, vagy szereljen fel
egy nyereget jobb teherelosztas
érdekében. Huzza ki kissé az aktuator
részt, amig a belsé rud egyértelmuen
lathato.

2. Hasznaljon egy 2 mme-es hatszogkulcsot
a két zarszerkezet kibontasahoz, majd
tegye Sket félre. Csusztassa ki az
aktudtor rudat.

3. Csavarja le a nyeregtarté gallért.
SzUkség esetén hasznaljon hevederrel
ellatott kulcsot. Tavolitsa el az alsé
csovet a nyeregtartobol.

4. Hasznaljon egy 5 mm-es
hatszoégkulcsot a nyeregrogzitd bilincs
és a nyereg eltavolitasahoz.

5. Hasznaljon egy 3 mme-es hatszégkulcsot
a nyeregtarto tetején |évé zarszerkezet
kibontasahoz, hogy felszabaditsa a
kazettat.

6. Teljes tisztitas érdekében tavolitsa el a
fémsinvezetdket és a két mianyag
gydrut. Tisztitsa meg és kenje be éket
muanyagbarat kenéanyaggal a legjobb
mkodés érdekében.

ENTFERNEN UND REINIGEN DER PATRONE

1. Verwenden Sie einen 16-mm-SchlUssel
oder einen Universal-Schlussel, um den
Aktuator des Sattelstutzen-Teils zu
I6sen. Wenn erforderlich, befestigen Sie
die Sattelstutzen-Sattelstrebenklemme
in einem Schraubstock oder montieren
Sie ein Sattel fir besseren Hebel. Ziehen
Sie den Aktuator leicht heraus, bis die
interne Stange deutlich sichtbar ist.

2. Mit einem 2-mm-InbusschlUssel die
beiden Verriegelungsschrauben
abschrauben und beiseitelegen. Den
Aktuator herausziehen.

3. Losen Sie die Sattelstitzenklemme.
Verwenden Sie bei Bedarf einen
Riemen-SchraubenschlUssel. Entfernen
Sie das untere Rohr von der
Sattelstltze.

4. Verwenden Sie einen
5-mm-Inbusschlissel, um die
Sattelstrebenklemme und Ihren Sattel
zu entfernen.

. Mit einem 3-mm-Inbusschlussel die

Verriegelungsschraube oben an der

SattelstUtze abschrauben, um die

Patrone freizugeben.

Um eine grundliche Reinigung zu

erreichen, entfernen Sie die

Metall-FUhrungsschienen und die

beiden Kunststoffouchsen. Reinigen

und fetten Sie sie mit einem
kunststoffvertraglichen Schmiermittel,
um eine optimale Funktionalitat
sicherzustellen.

[0}
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WYIMOWANIE | CZYSZCZENIE WKLADU

1. Uzyj klucza o rozmiarze 16 mm lub
klucza uniwersalnego, aby poluzowac
czes¢ aktywatora sztycy. Jesli to
konieczne, zamocuj zacisk szynowy
sztycy w imadle lub zamontuj siodetko,
aby uzyskac lepsza dzwignie. Delikatnie
wysun czes¢ aktywatora, az wewnetrzna
rurka bedzie wyraznie widoczna.

2.Za pomocy klucza imbusowego o
rozmiarze 2 mm odkre¢ dwa Sruby
blokujgce i odtéz je na bok. Wysun rurke
aktywatora.

3. Odkrec kotnierz sztycy. Jesli konieczne,
uzyj klucza paskowego. Wyjmij dolng
rurke ze sztycy.

4. Uzyj klucza imbusowego o rozmiarze 5
mm, aby zdja¢ zacisk szynowy i
siodetko.

5.Za pomocy klucza imbusowego o
rozmiarze 3 mm odkre¢ srube blokujgca
na gorze sztycy, aby uwolni¢ wkiad.

6. Dla dokfadnego czyszczenia, wyjmij
metalowe prowadnice i dwa plastikowe
tuleje. Wyczys¢ je i posmaruj
plastikowym srodkiem smarnym,
zapewniajgc optymalne
funkcjonowanie.

RETRAIT ET NETTOYAGE DE LA CARTOUCHE

1. Utilisez une clé de 16 mm ou une clé
universelle pour desserrer la partie
actionneur de la tige de selle. Si
nécessaire, fixez la pince de rail de selle
de la tige de selle dans un étau ou
montez une selle pour obtenir un
meilleur levier. Tire légérement sur la
partie actionneur jusqu'a ce que la tige
interne soit clairement visible.

2. Al'aide d'une clé Allen de 2 mm,
dévissez les deux boulons de
verrouillage et mettez-les de coté.
Faites glisser la tige de l'actionneur.

3. Dévissez le collier de la tige de selle.
Utilisez une clé a sangle si nécessaire.
Retirez le tube inférieur de la tige de
selle.

4. Utilisez une clé Allen de 5 mm pour
retirer la pince de rail de selle et votre
selle.

5. A l'aide d'une clé Allen de 3 mm,
dévissez le boulon de verrouillage situé
sur le dessus de la tige de selle pour
libérer la cartouche.

6. Pour un nettoyage complet, retirez les
guides coulissants en métal et les deux
bagues en plastique. Nettoyez-les et
graissez-les avec un lubrifiant
compatible avec le plastique pour
assurer un fonctionnement optimal.

ODSTRANENI A CISTENI KAZETY

1. Pouzijte 16mm kli¢ nebo univerzainf kli¢
ke zvoleni aktuatoru sedlovky. Pokud je
to nutné, upevnéte svorku
sedlovkového drzaku ve svéraku nebo
namontujte sedlo pro lepsi paku.
Slightly pull out the actuator part until
the internal rod is clearly visible.

2. Pomoci 2mm inbustrusu odsroubujte
dva zamky a odloZte je stranou. Vysunte
aktuatorovou ty¢.

3. Odsroubujte limec sedlovky. Pokud je to
nutné, pouzijte popruhovy Kli¢. Vyjméte
spodni trubku ze sedlovky.

4. Pomoci 5mm inbustrusu odstrarite
svorku sedlového drzéku a sedlo.

5. Pomoci 3mm inbustrusu odsroubujte
zavorny Sroub na vrcholu sedlovky pro
uvolnéni kazety.

6. Pro dukladné ¢isténi vyjméte kovové
posuvné voditko a dva plastové
pouzdra. Ocistéte je a znovu je potfete
plastem Setrnym mazivem pro
optimalni funk&nost.

'VERWIDEREN VAN DE CARTRIDGE EN REINIGEN

1. Gebruik een 16 mm sleutel of een
universele sleutel om het
actuatorgedeelte van de zadelpen los te
draaien. Indien nodig, bevestig de
zadelpenklem met zadelrail in een
bankschroef of monteer een zadel voor
een betere hefooomwerking. Trek het
actuatorgedeelte iets naar buiten totdat
de interne staaf duidelijk zichtbaar is.

2. Gebruik een 2 mm inbussleutel om de
twee vergrendelingsbouten los te
draaien en opzij te leggen. Schuif de
actuatorstang uit.

3. Draai de zadelpenkraag los. Gebruik
indien nodig een riemmoersleutel.
Verwijder de onderste buis van de
zadelpen.

4. Gebruik een 5 mm inbussleutel om de
zadelrailklem en uw zadel te
verwijderen.

5. Gebruik een 3 mm inbussleutel om de
vergrendelingsbout aan de bovenkant
van de zadelpen los te draaien om de
cartridge vrij te geven.

6. 0Om grondig te reinigen, verwijdert u de
metalen geleiders en de twee plastic
busjes. Reinig ze en vet ze in met een
plastic-vriendelijk smeermiddel om
optimale functionaliteit te garanderen.
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EXTRACCION Y LIMPIEZA DE LA CAPSULA

1. Utilice una llave de 16 mm o una llave
universal para aflojar la parte del
actuador del tija de sillin. Si es necesario,
sujete la abrazadera del riel de la tija de
sillin en un tornillo de banco o coloque
un sillin para obtener mejor palanca.
Tire ligeramente de la parte del
actuador hasta que la varilla interna sea
claramente visible.

2.Con una llave Allen de 2 mm,
desenrosque los dos tornillos de
bloqueo y coléquelos a un lado. Deslice
hacia afuera la varilla del actuador.

3. Desenrosque la abrazadera del tija de
sillin. Utilice una llave de correa si es
necesario. Retire el tubo inferior de la
tija de sillin.

4. Utilice una llave Allen de 5 mm para
quitar la abrazadera del riel de sillin y su
sillin.

5.Con una llave Allen de 3 mm,
desenrosque el tornillo de bloqueo en la
parte superior de la tija de sillin para
liberar la capsula.

6. Para una limpieza a fondo, retire las
guias deslizantes de metal y los dos
casquillos de plastico. Limpielos y
engraselos con un lubricante
compatible con el plastico para
garantizar un funcionamiento éptimo.

CHATUE M O4YUCTKA KAPTPUAXKA

. icnonb3yiite Koy 16 MUNIMMETPOB MW
YHUBEPCaIbHbIiA KITIOY, YTOGbI 0CNabuTs
aKTyaTOpHyI0 YacTb cupeHbA. Mpu
HEOBXOAMMOCTM 3aKpenuTe 3aX1M CUAEHbA Ha
CTpYBUVHE MM YCTaHOBUTE CEAIO ANA NyULEro
pblyara. HEeMHOrO BbITAHUTE aKTyaTOPHYIO YacTb,
10K BHYTPEHHII CTEPXKEHb CTAHET YeTKO
BUAEH.

. C nomolwbio kntoya Allen 2 Mm oTBepHUTE ABE
brKcupylowe GONTbI 1 OTAOXKNTE UX B CTOPOHY.
BblABUHbTE aKTyaTOPHbIN CTepXeHb. Pasmep
Kknioya Allen: 2 mm

. OTBepHUTE KONbLO craeHbA. Mpn
HEOBXOAMMOCTY NCMONb3yiiTe PeMelKOBbIN
K04, CHUMUTE HUXHIOK TPYGY C CUpieHbs.

. Vicnonb3yiite knioy Allen 5 Mm, 4TO6bI CHATH.
3aXVMM CUIeHbA 1 cuaeHbe. Pasmep kiioya Allen:
5mm

. C nomolwbio kntoya Allen 3 Mm oTBepHITE
brKcupylownii 6onT Ha BEpXHe YacTy CUAEHbA,
UTOBbI 0CBOGOANTL KAPTPUIK. Pasmep Kilioua
Allen: 3 Mm

6. [InA TwatenbHON OYUCTKN CHUMWTE

Kue CKOJ H n
[iBE NNIACTUKOBbIE BTY/IKW. OUMCTUTE 1 HaHecuTe
CMa3Ky C NNaCTKOBbIM CMa30UHbIM
Matepuanom anA oGecrneyeHna ONTUManbHoM
byHKUMOHanbHOCTI.
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REMOGAO E LIMPEZA DO CARTUCHO

1. Utilize uma chave de 16 mm ou uma
chave universal para soltar a parte do
atuador da tampa do espigdo do selim.
Se necessario, prenda a bragadeira do
trilho do selim do espigdo do selim em
um torno ou monte um selim para
obter melhor alavanca. Puxe
ligeiramente a parte do atuador até que

a haste interna esteja claramente visivel.

2. Usando uma chave Allen de 2 mm,
desaperte os dois parafusos de
travamento e reserve-os. Deslize a haste
do atuador para fora.

3. Desaperte a presilha do espigdo do
selim. Use uma chave de correia se
necessario. Remova o tubo inferior do
espigdo do selim.

4. Utilize uma chave Allen de 5 mm para
remover a bragadeira do trilho do selim
e oseu selim.

5.Com uma chave Allen de 3 mm,
desaperte o parafuso de travamento na
parte superior do espigao do selim para
liberar o cartucho.

6. Para uma limpeza completa, remova os
guias deslizantes de metal e as duas
buchas de plastico. Limpe e
lubrifique-os com um lubrificante
compativel com plastico para garantir
um funcionamento ideal.

ODSTRANENIE A CISTENIE KAZETY

. Pouzite klG¢ o velkosti 16 mm alebo
univerzalny kIG¢ na uvolnenie aktuatora
sedlovky. Ak je potrebné, upevnite
svorku sedlového drZiaka na skrutkach
alebo namontujte sedlo pre lepsiu paku.
Mierne vytiahnite ¢ast aktuatora, az
kym vnutorna ty¢ nie je jasne viditelna.

2.S pomocou 2 mm inbusového klu¢a
povolte dve skrutky uzamykania a
odlozte ich bokom. Vysunte ty¢
aktuatora.

3. Odstavte limcovu sedlovku. Ak je to
potrebné, pouzite remienkovy klué.
Odstrante dolnu trubku zo sedlovky.

4. Pouzite 5 mm inbusovy klU¢ na
odstranenie svorky sedlovej drziaka a
sedla.

5.S pomocou 3 mm inbusového klu¢a
povolte skrutku uzamykania na vrchole
sedlovky, aby sa uvolnila kazeta.

6. Pre dokladné cistenie odstrarite kovové
posuvné voditka a dve plastové viozky.
Ogistite ich a natrite plastom
kompatibilnym mazivom pre optimalne
fungovanie.

BBB has no responsibility for misprints or changed technical content.

RIMOZIONE E PULIZIA DELLA CARTUCCIA

1. Utilizzare una chiave da 16 mm o una
chiave universale per allentare la parte
attuatore della reggisella. Se
necessario, montare la morsetto del
binario del sellino del reggisella in un
morsetto o montare una sella per una
migliore leva. Tirare leggermente la
parte attuatore fino a quando la barra
interna & chiaramente visibile.

2. Utilizzando una chiave Allen da 2 mm,
svitare i due bulloni di bloccaggio e
metterli da parte. Sfilare la barra
attuatore.

3. Svitare il collarino del reggisella.
Utilizzare una chiave a cinghia se
necessario. Rimuovere il tubo inferiore
dal reggisella.

4. Utilizzare una chiave Allen da 5 mm
per rimuovere il morsetto del binario
del sellino e la sella.

5. Con una chiave Allen da 3 mm, svitare
la vite di bloccaggio sulla parte
superiore del reggisella per rilasciare la
cartuccia.

6. Per una pulizia accurata, rimuovere le
guide scorrevoli in metallo e i due
boccole di plastica. Pulirli e ingrassarli
con un lubrificante compatibile con la
plastica per garantire un'ottimale
funzionalita.

FJERNING OG RENGI@RING AV PATRON

1. Bruk en 16 mm ngkkel eller en universell
ngkkel for a Ipsne aktuatordelen pa
setepinnen. Hvis ngdvendig, fest
setepinne-klemmen til en skrustikke
eller monter en sal for bedre hevarm.
Trekk lett i aktuatordelen til den indre
stangen er tydelig synlig.

2. Lgsne de to laseskruene med en 2 mm
unbrakongkkel og legg dem til side.
Skyv ut aktuatorstangen.

3. Lgsne setepinne-kraven. Bruk en
belte-ngkkel hvis ngdvendig. Fjern
nedre rgr fra setepinnen.

4. Bruk en 5 mm unbrakongkkel for &
fjerne seterail-klemmmen og salen.

5. Med en 3 mm unbrakongkkel, lgsne
laseskruen pa toppen av setepinnen for
a frigjore patronen.

6. For grundig rengjering, fiern
metallskinnene og de to plasthylsene.
Rengjgr dem og smgr dem inn med et
smgremiddel som er kompatibelt med
plast for optimal funksjon.
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2mm Max. 1.5Nm

CARTRIDGE INSTALLATION

N

w

4.

o

o

. Begin by placing the two plastic

bushings back in the orientation
shown and press the two metal sliding
guides into their appropriate slots.

. Insert the cartridge into the seatpost

as shown, making sure the rubber ring
is placed correctly. Use a 3mm Allen
wrench to carefully screw the
cartridge to the seatpost, applying a
maximum torque of 4Nm.

. Take a 5mm Allen wrench and tighten

the saddle rail clamp. Remount your
saddle and securely tighten it,
applying a torque of 8-TO0Nm.

Insert the actuator rod into the
cartridge, ensuring that the flat side of
the rod is inserted first. Join the two
seatpost tubes and tighten them with
the seatpost collar. Use a strap wrench
to tighten if needed.

. Insert the cartridge end into the

actuator mechanism until it is fully
seated, and securely tighten it using
two screws with a 2mm Allen wrench.

. Carefully thread the actuator

mechanism back into the seatpost
using a 1I6mm wrench, ensuring not to
exceed a maximum torque of 8Nm.
The actuator should be fully seated in
the seatpost, with no remaining
threads visible. Follow the seatpost
installation instructions to complete
the installation.

KARTUS TELEPITESE
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6.

. Helyezze vissza a két mUanyag betétet a

megadott orientaciéban, majd helyezze
be a két fém cslszévezetdt a megfeleld
sancokba.

Helyezze be a kartuszt a
nyeregburkolatba, figyelve arra, hogy a
gumi gyUru helyesen legyen elhelyezve.
Hasznaljon egy 3 mme-es hatlapkulcsot
a kartusz 6vatosan régzitéséhez a
nyeregburkolathoz, maximalis 4 Nm
nyomaték alkalmazasaval.

. Vegyen egy 5 mm-es hatlapkulcsot, és

huzza meg a nyeregsintartét. Rogzitse
vissza a nyerget és szoritsa meg
biztonsagosan, 8-10 Nm nyomatékkal.

. Helyezze be az aktuator rudat a kartuszba,

ugyelve arra, hogy a rud lapos oldala
legyen el6szor beillesztve. Csatlakoztassa a
két nyeregburkolat csévet, majd hizza
meg ket a nyeregburkolat fogaskerékkel.
SzUkség esetén hasznaljon szijra
vonatkozo kulcsot a hizashoz.

Helyezze be a kartusz végét az aktuator
mechanizmusba, amig teljesen be nem
illeszkedik, majd két csavarral rogzitse
szorosan egy 2 mme-es hatlapkulccsal.
A16 mm-es kulccsal 6vatosan csavarja
vissza az aktuator mechanizmust a
nyeregburkolatba, Ugyelve arra, hogy ne
haladja meg a maximalis 8 Nm
nyomatékot. Az aktuator teljesen be kell
illeszkednie a nyeregburkolatba,

anélkul, hogy lathatdak lennének a
menetek. Az installacié befejezéséhez
kovesse a nyeregburkolat telepitésére
vonatkozo utasitasokat.

KARTUSCHENINSTALLATION
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Beginnen Sie damit, die beiden
Kunststoffouchsen in der gezeigten
Ausrichtung zu platzieren und dricken
Sie die beiden Metallschienen in ihre
entsprechenden Schlitze.

Setzen Sie die Kartusche gemaf der
Anleitung in die Sattelstutze ein und
stellen Sie sicher, dass der Gummiring
korrekt platziert ist. Verwenden Sie
einen 3-mm-Inbusschlissel, um die
Kartusche vorsichtig mit einem
maximalen Drehmoment von 4 Nm an
der Sattelstutze zu befestigen.

. Nehmen Sie einen 5-mm-InbusschlUssel

und ziehen Sie die Sattelstrebenklemme
fest. Bringen Sie lhren Sattel wieder an
und ziehen Sie ihn sicher fest, mit einem
Drehmoment von 8-10 Nm.

. FUhren Sie die Aktuatorstange in die

Kartusche ein und stellen Sie sicher,
dass die flache Seite der Stange zuerst
eingefuhrt wird. Verbinden Sie die
beiden Sattelstltzrohre und ziehen Sie
sie mit der Sattelstttzenklemme fest.
Verwenden Sie bei Bedarf einen
Riemen-SchlUssel zum Festziehen.

. FUhren Sie das Kartuschenende in den

Aktuatormechanismus ein, bis es
vollstandig eingesetzt ist, und ziehen
Sie es mit zwei Schrauben und einem
2-mme-Inbusschlssel fest.

Fuhren Sie den Aktuatormechanismus
vorsichtig mit einem 16-mm-Schlissel
wieder in die Sattelstitze ein und achten
Sie darauf, ein maximales Drehmoment
von 8 Nm nicht zu Uberschreiten. Der
Aktuator sollte vollstandig in der
SattelstUtze sitzen, ohne dass Gewinde
sichtbar sind. Befolgen Sie die
Anweisungen zur Installation der
SattelstUtze, um die Installation
abzuschlieen.

INSTALACIA WKLADU
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. Rozpocznij od umieszczenia dwoéch

plastikowych tulei w pokazanej
orientacji i wsun dwie metalowe
prowadnice w odpowiednie miejsca.

. W6z wkiadke do sztycy podsiodtowej

tak, jak pokazano, upewniajac sie, ze
pierscienn gumowy jest prawidtowo
umieszczony. Uzyj klucza Allen o rozmiarze
3 mm, aby ostroznie dokreci¢ wktadke do
sztycy podsiodfowej, stosujgc maksymalny
moment obrotowy 4 Nm.

. Wez klucz Allen o rozmiarze 5 mm i dokre¢

zacisk szyny siodetkowej. Zamontuj
ponownie siodetko i doktadnie je dokre¢,
stosujgc moment obrotowy 8-10 Nm.
W16z drazek napedowy do wktadki,
upewniajac sig, ze ptaska strona drazka
Jjest wktadana jako pierwsza. Potacz
dwie rurki sztycy podsiodtowej i dokrec¢
je za pomoca obrozy sztycy
podsiodtowe]. Jesli to konieczne, uzyj
klucza pasowego do dokrecenia.

W16z koniec wktadki do mechanizmu
napedu, az bedzie w petni osadzony, a
nastepnie dokre¢ go mocno za pomoca
dwéch $rub i klucza Allen o rozmiarze 2
mm.

Ostroznie nawré¢ mechanizm napedu do
sztycy podsiodtowej za pomoca klucza o
rozmiarze 16 mm, dbajac o to, aby nie
przekroczy¢ maksymalnego momentu
obrotowego 8 Nm. Mechanizm napedu
powinien by¢ w petni osadzony w sztycy
podsiodtowej, bez widocznych gwintow.
Postepuj zgodnie z instrukcjami instalacji
sztycy podsiodtowej, aby ukonczy¢
instalacje.

INSTALLATION DE LA CARTOUCHE

1. Commencez par replacer les deux
bagues en plastique dans I'orientation
indiquée et insérez les deux guides
coulissants en métal dans leurs fentes
appropriées.

. Insérez la cartouche dans la tige de
selle, en veillant a ce que le joint en
caoutchouc soit correctement
positionné. Utilisez une clé Allen de 3
mm pour visser soigneusement la
cartouche sur la tige de selle, en
appliguant un couple maximal de 4
Nm.

3. Prenez une clé Allen de 5 mm et serrez
la pince de rail de selle. Remontez votre
selle et serrez-la fermement, en
appliquant un couple de 8210 Nm.

4. Insérez la tige de l'actionneur dans la
cartouche, en veillant a ce que le cété
plat de la tige soit inséré en premier.
Assemblez les deux tubes de la tige de
selle et serrez-les avec le collier de
serrage de la tige de selle. Utilisez une
clé a courroie pour serrer si nécessaire.

5. Insérez I'extrémité de la cartouche dans
le mécanisme de I'actionneur jusqu'a ce
qu'elle soit complétement en place,
puis serrez-la fermement a l'aide de
deux vis et d'une clé Allen de 2 mm.

6. En utilisant une clé de 16 mm, revissez
soigneusement le mécanisme de
I'actionneur dans la tige de selle, en
veillant a ne pas dépasser un couple
maximal de 8 Nm. L'actionneur doit
&tre complétement en place dans la
tige de selle, sans aucun filetage visible.
Suivez les instructions d'installation de
la tige de selle pour terminer
I'installation.

INSTALACE KARTUSE

1. Za¢néte tim, Zze umistite dva plastové
vlozky do pozadované orientace a vlozte
dva kovové kluzné voditka do
pfisludnych drazek.

. VloZte kartusi do sedlovky podle ukazky
a ujistéte se, Ze je gumovy krouzek
spravné umistény. Pouzijte 3mm
Allentv kli¢ k opatrnému utazeni
kartuse ke sedlovce s maximalnim
to¢ivym momentem 4Nm.

3. Pouzijte 5mm Allentv kli¢ k utazeni
svorky sedlového nosniku. Opétovné
namontujte sedlo a pevné ho utdhnéte
s to¢ivym momentem 8-10Nm.

4. Vlozte ovladaci ty¢ do kartuse tak, aby
plocha strana ty¢e byla vloZena jako
prvni. Spojujte obé trubky sedlového
sloupku a utdhnéte je se sedlovym
limcem. Pouzijte popruhovy kli¢, pokud
je potfeba utahnout.

5. Vlozte konec kartuse do ovladaciho
mechanismu, dokud neni pIné usazen,
a pevné jej utdhnéte pomoci dvou
Sroubl a 2mm Allenova klice.

6. Pomoci16mm klice, dbajte na to, abyste
neprekrocili maximalni to¢ivy moment
8Nm. Ovladaci mechanismus by mél
byt pIné usazen v sedlovce, bez
viditelnych zbytkovych zavitl. Dodrzujte
pokyny pro instalaci sedlovky k
dokonceni instalace.
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INSTALLATIE VAN DE CARTRIDGE

1. Begin door de twee kunststofbussen in
de getoonde oriéntatie te plaatsen en
druk de twee metalen geleiders in hun
Jjuiste sleuven.

. Plaats de cartridge in de zadelpen zoals
getoond, zorg ervoor dat de rubberen
ring correct is geplaatst. Gebruik een
3mm inbussleutel om voorzichtig de
cartridge aan de zadelpen te schroeven,
met een maximale aandraaikracht van
4 Nm.

. Neem een 5Smm inbussleutel en draai
de zadelrail klem vast. Monteer het
zadel weer terug en draai het vast met
een torsie van 8-10Nm.

4. Steek de actuatorstang in de cartridge,
waarbij ervoor gezorgd wordt dat de
platte zijde van de stang eerst wordt
ingevoerd. Sluit de twee
zadelpenbuizen aan en draai ze vast
met de zadelpen klem. Gebruik indien
nodig een riemsleutel om vast te
draaien.

. Steek het uiteinde van de cartridge in
het actuator mechanisme totdat het
volledig vastzit en draai het met twee
schroeven en een 2mm inbussleutel
stevig vast, met een maximale torsie
van 15Nm.

. Draai voorzichtig het actuator
mechanisme terug in de zadelpen met
behulp van een 16mm sleutel, zorg
ervoor dat het maximale
aandraaimoment van 8 Nm niet wordt
overschreden. De actuator moet
volledig in de zadelpen zitten, zonder
zichtbare draden. Volg de instructies
voor de installatie van de zadelpen om
de installatie te voltooien.
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INSTALACION DE LA CARTUCHO

1. Comience colocando los dos casquillos
de plastico en la orientaciéon mostrada y
presione las dos guias deslizantes de
metal en sus ranuras correspondientes.

. Inserte el cartucho en la tija del sillin
como se muestra, asegurandose de que
el anillo de goma esté colocado
correctamente. Utilice una llave Allen
de 3 mm para atornillar
cuidadosamente el cartucho a la tija del
sillin, aplicando un par maximo de 4
Nm.

. Tome una llave Allen de 5 mm y apriete
la abrazadera del riel del sillin. Vuelva a
montar su sillin y ajustelo de forma
segura, aplicando un par de apriete de
8-10 Nm.

4. Inserte la varilla del actuador en el

cartucho, asegurandose de que el lado

plano de la varilla se inserte primero.

Une los dos tubos de la tija del sillin y

ajustalos con el collar de la tija del sillin.

Use una llave de correa si es necesario.

Inserte el extremo del cartucho en el

mecanismo del actuador hasta que esté

completamente en su lugar y ajustelo
firmemente utilizando dos tornillos con

una llave Allen de 2 mm.

6. Enrosque cuidadosamente el
mecanismo del actuador de vuelta en la
tija del sillin utilizando una llave de 16
mm, asegurandose de no superar un
par maximo de 8 Nm. El actuador debe
estar completamente en su lugar en la
tija del sillin, sin hilos visibles. Siga las
instrucciones de instalacion de la tija del
sillin para completar la instalacion.
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YCTAHOBKA KAPTPUIXKA

. Haunure ¢ YCTAHOBKM [1BYX NNacTUKOBbIX BTY/IOK
B MOKA3aHHOI! OPUEHTALMN 11 BCTABKY ABYX

KX Cl B
cooTBeTCTBYylOWME Masbl.

. BctaBbTe KapTpuapk B NoaceieNbHbIN WTbIPb,
y6eanBLIMCh, YTO PE3MHOBOE KOMbLO HAXOANTCA
B NMPaBUIbHOM MONOXeHUN. MCHOﬂbB)’l;’iTe
3-MUNNMMETPOBbIN KNty AnneH ana

yP o PTP B
MOACEAENbHbIIA WTHIPb, C MAKCUMAbHbIM
KPYTALMM MOMEHTOM 4 HM.

. Bo3bmuTe 5-MUNNMMETPOBbIV KNoY AnneH u
3aTAHUTE 3aXKNM CefleNIbHbIX PesibCoB. CHoBa
YCTaHOBITE CEANI0 U HAZAEXHO 3aTAHNTE ero C
KpyTALWMUM MOMeHTOM 8-10 Hm.

. BctagbTe CTepieHb NPUBOAA B KAPTPUAX,
obecneunsas BCTaBKYy nnockon CTOPOHbDI
CTepHaA BHauane. CoepnHmTe Age TPYGKM
noaceaenbHOro WTbIPA U 3aTAHUTE X C
MOMOLLbI0 BOPOTKa MOACEAENbHOrO WTbIPA. Mpy

™ UCH iTe p i Knloy

~

w

IS

ANA 3aTATMBAHNA.
. BcTaBbTe KOHeL KapTpupka B aKTyaTopHbIN
MeXaHu3M, NOKa OH NOMHOCTbIO He
3adUMKCUPYETCA, 1 HAKRXKHO 3aTAHNTE ero ¢
MOMOLbIO ABYX BUHTOB 1 2-MUININMETPOBOTO
Killoya AnneH.
OCTOPOXHO BBUHTUTE aKTYaTOPHbIN MEXaHM3M
06paTHO B NOACE/ENbHBIN WTHIPb C MOMOLbIO

1 POBOrO Kioua, He |
MaKCUManbHbIi KPYTALLMIA MOMEHT 8 Hm.
AKTyaTOp AOJIKEH MOMHOCTbIO 3apUKCMPOBATLCA
B MO/CE/IENIbHOM WThIPE, 63 BUANMBIX Pe3b6bI.
CnegyiiTe MHCTPYKLIM MO yCTaHOBKe
NOAICEAENbHOTO THIPA, YTOGbI 3aBEPLINTL
YCTaHOBKY.
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INSTALAGAO DO CARTUCHO

. Comece colocando as duas buchas de
plastico na orientagdo mostrada e
pressione os dois guias deslizantes de
metal em seus respectivos encaixes.

. Insira o cartucho na haste do selim
conforme mostrado, certificando-se de
que o anel de borracha esteja colocado
corretamente. Use uma chave Allen de
3 mm para rosquear cuidadosamente o
cartucho na haste do selim, aplicando
um torque maximo de 4 Nm.

. Utilize uma chave Allen de 5 mm para
apertar a bracadeira do trilho do selim.
Remonte a sua sela e aperte-a
firmemente, aplicando um torque de
8-10 Nm.

4. Insira a haste do atuador no cartucho,
garantindo que o lado plano da haste
seja inserido primeiro. Una os dois
tubos da haste do selim e aperte-os
com o colar da haste do selim. Utilize
uma chave de correia, se necessario.

. Insira a extremidade do cartucho no
mecanismo do atuador até que esteja
totalmente encaixado e aperte-o
firmemente usando dois parafusos com
uma chave Allen de 2 mm.

6. Rosqueie cuidadosamente o
mecanismo do atuador de volta a haste
do selim usando uma chave de 16 mm,
certificando-se de ndo exceder um
torque maximo de 8 Nm. O atuador
deve estar totalmente encaixado na
haste do selim, sem roscas visiveis. Siga
as instrucdes de instalagdo da haste do
selim para concluir a instalagdo.
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INSTALACIA KARTUSE

1. Zacnite tym, Ze umiestnite dve plastové
podlozky v zobrazenom usporiadani a
vloZte dve kovové posuvné voditka do
prislusnych otvorov. B

. Vlozte kartusu do sedlového stipika,
pri¢om davajte pozor, aby sa gumovy kruh
spravne umiestnil. Pouzite 3mm Allenovu
klacu na opatrné skrutkovanie kartuse na
sedlovy stlpik, pricom pouzijete
maximalny kratiaci moment 4Nm.

. Pouzite 5mm Allenovu klGéu na
utiahnutie skrutky na uchytenie
sedlovych list. Namontujte sedlo a
pevne ho utiahnite, pricom pouzijete
kratiaci moment 8-T0Nm.

4. Vlozte aktuatorovu ty¢ do kartuse a

uistite sa, Ze plocha strana tyce je viozena
ako prva. Spojte oba trubkove diely
sedlového stlpika a utiahnite ich pomocou
kruzku na sedlovy stlpik. Ak je potrebné,
pouzite pasovy klu¢ na utiahnutie.

5. VloZte koniec kartuse do aktuatora, kym
sa Uplne neusadi, a pevne ju utiahnite
pomocou dvoch skrutiek a 2mm
Allenovho Kl

6. Opatrne zasUvajte aktuator spat do
sedlového stipika pomocou 16mm
klGca, pricom dbajte na to, aby ste
neprekrocili maximalny krutiaci
moment 8Nm. Aktuator by mal byt
Uplne usadeny v sedlovom stlpiku, bez
viditelnych zvy3kov zavitov. Dodrzujte
indtrukcie pre instaldciu sedlového
stlpika pre dokoncenie instalacie.
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INSTALLAZIONE DEL CARTUCCIA

1. Iniziate posizionando i due distanziali
in plastica nell'orientamento mostrato
e inserite le due guide scorrevoli in
metallo nei loro alloggi corrispondenti.

2. Inserite la cartuccia nella reggisella
come mostrato, assicurandovi che
I'anello di gomma sia posizionato
correttamente. Utilizzate una chiave
Allen da 3 mm per avvitare con cura la
cartuccia al reggisella, applicando una
coppia massima di 4 Nm.

. Prendete una chiave Allenda 5 mm e
serrate la morsetto delle rotaie della
sella. Rimontate la sella e serratela
saldamente, applicando una coppia di
8-10 Nm.

. Inserite |a asta dell'attuatore nella
cartuccia, assicurandovi che il lato
piatto dell'asta sia inserito per primo.
Unite i due tubi del reggisella e
stringeteli con il collarino del
reggisella. Utilizzate una chiave a
cinghia se necessario.

Inserite |'estremita della cartuccia nel
meccanismo dell'attuatore fino a
quando & completamente in sede e
serratela saldamente utilizzando due

viti con una chiave Allen da 2 mm.

6. Avvitate con cura il meccanismo
dell'attuatore nel reggisella utilizzando
una chiave da 16 mm, facendo
attenzione a non superare una coppia
massima di 8 Nm. L'attuatore
dovrebbe essere completamente in
sede nel reggisella, senza filettature
visibili. Seguite le istruzioni per
l'installazione del reggisella per
completare l'installazione.
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INSTALLASJON AV PATRON

1. Begynn med & plassere de to
plastbgssene i orienteringen som vist,
og trykk de to metallglideskinnene inn i
sine passende spor.

2. Sett patronen inn i setepinnen som vist,
og pass pa at gummiringen er riktig
plassert. Bruk en 3 mm Allen-ngkkel til &
forsiktig skru patronen til setepinnen,
og bruk en maksimalt dreiemoment pa
4 Nm.

3.Taen 5 mm Allen-ngkkel og stram
seterailklemmen. Monter salen pa nytt
og stram den godt, med et
dreiemoment pa 8-10 Nm.

4. Sett inn aktuatorstangen i patronen, og
sgrg for at den flate siden av stangen
settes inn fgrst. Koble sammen de to
setepost-rgrene og stram dem med
setepostkraven. Bruk en remngkkel for
a stramme om ngdvendig.

5.Sett inn patronenden i
aktuatormekanismen til den er helt satt
pa plass, og stram den godt ved hjelp av
to skruer med en 2 mm Allen-ngkkel.

6. Skru aktuatormekanismen forsiktig
tilbake i seteposten med en 16 mm
fastngkkel, og pass pa at du ikke
overstiger et maksimalt dreiemoment
pa 8 Nm. Aktuatoren skal vaere helt satt
i seteposten, uten synlige gjenger. Fglg
setepostens installasjonsinstruksjoner
for & fullfgre installasjonen.



